




























 

ข้อเสนอแนวความคิด/วิธีการเพื่อพัฒนางานหรือปรับปรุงงานให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 

ของ นางพิสมัย   ยกย่อง 
เพ่ือประกอบการแต่งตั้งให้ดำรง ตำแหน่ง  นักวิชาการเกษตรชำนาญการพิเศษ                                    

ตำแหน่งเลขท่ี ๔๖๕  สถานีพัฒนาที่ดินพระนครศรีอยุธยา  สำนักงานพัฒนาที่ดินเขต ๑ 
 
เรื่อง      การพัฒนาและเพ่ิมศักยภาพการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ดินเปรี้ยวทุ่งรังสิต  
 
หลักการและเหตุผล   

ทุ่งรังสิต หรือทุ่งหลวงรังสิต เป็นที่ราบลุ่มภาคกลางขนาดใหญ่ ตั้งอยู่ทางตอนเหนือของกรุงเทพฯ 
ระหว่างแม่น้ำสำคัญ 2 สาย คือ แม่น้ำเจ้าพระยาและแม่น้ำนครนายก โดยมีคลองรังสิตประยูรศักดิ์ เชื่อม
แม่น้ำทั้งสองเป็นระบบชลประทาน ทำให้พ้ืนที่มีความอุดมสมบูรณ์ เหมาะสมแก่การทาเกษตรกรรม 
ในช่วง ที่ผ่านมา พ้ืนที่บริเวณนี้ ได้ถูกพัฒนาเป็นแหล่งเพาะปลูกส้มเขียวหวานที่มีชื่อเสียงมาก จนเรียกกัน
ติดปากว่า “ส้มเขียวหวานรังสิต” ซึ่ง กัลยานี (2554) ได้รายงานว่าผลผลิตที่ได้นั้น จำหน่ายทั้งใน
ประเทศและส่งออก สร้างรายได้ให้กับประเทศมูลค่ารวม ไม่น้อยกว่า 500 ล้านบาทต่อปี 

พ้ืนที่ทุ่งรังสิต ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่ที่มีความเหมาะสมสำหรับการทำการเกษตร ดังนั้น การส่งเสริม
ให้เกษตรกรทำการเกษตรในพ้ืนที่ทุ่งรังสิต จึงจำเป็นที่จะต้องมีการศึกษาสภาพปัญหาทรัพยากรดิน 
ประเมินศักยภาพของดิน กำหนดแนวทางการจัดการดิน การจัดการน้ำ เลือกชนิดที่เหมาะสม ทนต่อ
สภาพแวดล้อมต่างๆได้ดี และบริหารจัดการอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการที่เหมาะสมต่อการทำการเกษตร 
เป็นการนำพ้ืนที่ทุ่งรังสิตกลับมาใช้ประโยชน์เต็มประสิทธิภาพและยั่งยืน ช่วยให้เกษตรกรในพ้ืนที่ทุ่งรังสิต
ที่ประสบปัญหาภาระหนี้สิน มีทางเลือกในการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น อย่างไรก็ตามการเปลี่ยนแปลง
ดังกล่าวต้องการการสนับสนุนในหลากหลายมิติ ทั้งทางด้านนโยบาย ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ด้านสังคม ด้านเศรษฐศาสตร์ ฯลฯ เพ่ือสนับสนุนการมีส่วนร่วมอย่างเหมาะสมของคนในชุมชนเพ่ือให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงกระบวนทัศน์ (paradigm shift) สู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน ซึ่งสอดคล้องกับยุทธศาสตร์
ภาคการเกษตรที่มุ่งเน้นการเสริมสร้างฐานการผลิตให้แข็งแรง เพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขัน ส่งเสริม
ให้เกษตรกรรายย่อยปรับไปสู่รูปแบบการเกษตรยั่งยืน เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และรวมกลุ่มเกษตรกรใน
การพัฒนาอาชีพอย่างยั่งยืน 

พ้ืนที่ดินเปรี้ยวทุ่งรังสิต จังหวัดนครนายก สภาพภูมิศาสตร์เป็นพ้ืนที่ราบลุ่ม ดินปัญหา คือ ดินเปรี้ยว 
มีพ้ืนที่ทั้งสิ้น 520,169 ไร่ เกษตรกรประมาณ 10,400 ราย คิดเป็นร้อยละ 39.22 ของพ้ืนที่ทั้งจังหวัด ซึ่ง
แบ่งเป็น พ้ืนที่ดินเปรี้ยวที่เป็นกรดรุนแรงมาก (ชุดดินองครักษ์) จำนวนพ้ืนที่ 128,810 ไร่ เป็นพ้ืนที่ดิน
เปรี้ยวที่เป็นกรดจัดมาก (ชุดดินรังสิต) จำนวนพ้ืนที่ 329,452 ไร่ และเป็นพ้ืนดินเปรี้ยวที่เป็นกรดจัด (ชุดดิน
มหาโพธิ์) จำนวนพ้ืนที่ 61,908 ไร่ เกษตรกรใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือการทำนาข้าว ชั้นความเหมาะสมของที่ดิน
สำหรับพืชเศรษฐกิจ  พ้ืนที่เหมาะสมต่อการปลูกข้าวน้อย (S3) จำนวน 101,361 ไร่ พ้ืนที่เหมาะสมต่อการ
ปลูกข้าวปานกลาง (S2) จำนวน 728,170 ไร่ พ้ืนที่เหมาะสมต่อการปลูกข้าวมาก (S1) จำนวน 7,880 ไร ่

การใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือเกษตรกรรมอย่างไม่เหมาะสม  ทำให้เกิดความเสื่อมโทรมของทรัพยากร
ดิน เพ่ิมต้นทุนการผลิตในการบริหารจัดการ   นอกจากนั้นการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีกำจัดศัตรูพืชจำนวน
มาก มีการสะสมในดิน น้ำ และผลผลิต เป็นอันตรายต่อผู้ผลิตและผู้บริโภค จึงจำเป็นต้องศึกษาสภาพ
ปัญหาทรัพยากรดินและประเมินศักยภาพของดินกำหนดแนวทางการจัดการดิน การจัดการน้ำและเลือก



 

ชนิดพืชปลูกที่มีคุณภาพสูง ทนต่อสภาพแวดล้อมต่างๆได้ดีตลอดจนบูรณาการวิธีต่างๆเข้าด้วยกันอย่าง
ถูกต้องตามหลักวิชาการที่เหมาะสมสำหรับทำการเกษตรและเป็นการนำพ้ืนที่มาใช้ประโยชน์ได้เต็ม
ประสิทธิภาพและยั่งยืน 

การจัดการดินปุ๋ยชนิดพืชที่ เหมาะสมในพ้ืนที่ดินเปรี้ยวทุ่งรังสิตและการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
โดยทั่วไปใช้ทำนาปลูกข้าว สำหรับบริเวณที่มีแหล่งน้ำชลประทาน ปลูกไม้ยืนต้น เช่น ส้ม มะม่วง ฝรั่ง 
มะนาว มะดัน ฯ ดินเปรี้ยวจัดเป็นดินที่มีความรุนแรงของกรด สภาพกรดของดินทำให้จุลินทรีย์ไม่สามารถ
ดำเนินกิจกรรมได้ตามปกติ และฟอสฟอรัสถูกตรึงโดยอะลูมินัมให้อยู่ในรูปที่พืชดูดไปใช้ประโยชน์ไม่ได้ 
การปลูกพืชในดินเปรี้ยวจัดจำเป็นต้องปรับปรุงดินเพ่ือให้ดินมีความเป็นกรดอยู่ในช่วงที่เหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของพืช เพ่ือให้ธาตุอาหารฟอสฟอรัสในดินเป็นประโยชน์ต่อพืชได้มากขึ้น และเพ่ิมธาตุอาหาร
โดยการใส่ปุ๋ยชนิดต่างๆ ทำให้พืชที่ปลูกเจริญเติบโตได้ดีและให้ผลผลิตสูงขึ้น (นงคราญ,2550) ดังนั้นจึงมี
ความจำเป็นต้องศึกษาหาแนวทางที่เหมาะสมในพ้ืนที่ทำการเกษตรโดยใช้เทคโนโลยีการปรับปรุงบำรุงดิน  
การใช้สารปรับปรุงดิน   เพื่อปรับสมบัติทางเคมีของดิน  อีกท้ังยังสามารถให้ธาตุอาหารพืชในรูปแคลเซียม
และแมกนีเซียม (ปิยะ, 2553)  

กรมพัฒนาที่ดินมีภารกิจที่สำคัญในการขับเคลื่อนแก้ไขปัญหาทรัพยากรดินได้เริ่มดำเนินโครงการ
พัฒนาและเพ่ิมศักยภาพพ้ืนที่ทุ่งรังสิตแบบบูรณาการ ภายใต้แผนปฏิรูปประเทศด้านทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม (ทรัพยากรดิน) และสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ ด้านบริหารจัดการทรัพยากรดินอย่างสมดุล
และยั่งยืน ด้วยการฟ้ืนฟูปรับปรุงดินและอนุรักษ์ดินและน้ำ เพ่ือพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานด้านการพัฒนา
ที่ดิน โดยการอนุรักษ์ดินและน้ำ การฟ้ืนฟู การปรับปรุงบำรุงดินเพ่ือลดต้นทุน เพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร 
สามารถใช้ประโยชน์ที่ดินได้อย่างยั่งยืน และมีแผนงานดำเนินการด้านการวิจัย เทคโนโลยี นวัตกรรม เพ่ือ
แก้ไขปัญหาดินเปรี้ยวในพ้ืนที่ทุ่งรังสิต พร้อมให้คำแนะนำการจัดการแก่เกษตรกร และขยายผลสู่การ
ปฏิบัติในพ้ืนที่ที่มีปัญหาคล้ายคลึงกัน  

 
บทวิเคราะห์/แนวความคิด/ข้อเสนอ 

การจัดการน้ำที่เหมาะสมเพ่ือปรับปรุงแก้ไขปัญหาดินเปรี้ยวคือการขังน้ำในพ้ืนที่ดินเปรี้ยวจัดแล้ว
ระบายออก การทำคูระบายน้ำช่วยระบายน้ำออกจากพ้ืนที่จะช่วยล้างกรดออกจากดิน น้ำและความชื้นใน
ดินจะช่วยควบคลุมความเป็นกรดของดินให้อยู่ในระดับเหมาะสมต่อการปลูกพืช  แทนหรือลดการใช้ปูน
เพ่ือการเกษตรเพ่ือแก้ไขปัญหาดินเปรี้ยวซึ่งเกษตรสามารถดำเนินการได้เองสะดวกและประหยัด  

การจัดการดินและน้ำเพ่ือการทำนาในพ้ืนที่ดินเปรี้ยว การทำคูบังคับน้ำ(ลำประโดงร่องน้ำ) เป็น
เทคโนโลยีชาวบ้าน เพ่ือควบคุมน้ำให้เป็นไปตามที่ต้องการ ขั้นตอนการทำงานของคูบังคับน้ำ คือ สูบน้ำ
เข้าคูบังคับน้ำ โดย เปิดน้ำเข้าแปลงนา ด้านปลายนา  ขังน้ำ ไถ ทำเทือก หว่านข้าว ใช้เวลาประมาณ 7-
15 วัน เมื่อหว่านข้าวเสร็จจึงไขน้ำออกจากแปลงนาข้าว โดยเปิดน้ำออกด้านต้นนา เพ่ือชะล้างความเป็น
กรดจากดิน ควบคุมระดับน้ำใต้ดิน เป็นกระบวนการผลิตของเกษตรกรบางส่วนในพื้นท่ีดินเปรี้ยวทุ่งรังสิต 

แนวคิดในการดำเนินการ 
จากการวิเคราะห์งานด้านการพัฒนาที่ดินพ้ืนที่ทุ่งรังสิต ดินปัญหา คือ ดินเปรี้ยว สิ่งสำคัญในการ

ขับเคลื่อนแก้ไขปัญหาทรัพยากรดิน คือกำหนดแนวทางการปรับปรุงแก้ไขดินเปรี้ยวและการใช้ประโยชน์
ที่ดิน เป็นการนำพ้ืนที่มาใช้ประโยชน์ได้เต็มประสิทธิภาพและยั่งยืน โดยการจัดระบบอนุรักษ์ดินและน้ำ
แบบมีส่วนร่วมของชุมชน  การจัดระบบอนุรักษ์ดินและน้ำคือการจัดการทรัพยากรดินและน้ำอย่างมี
ประสิทธิภาพเพ่ือป้องกันการชะล้างพังทลายให้การใช้ประโยชน์ที่ดินสามารถทำการเกษตรได้ตลอดไป 



 

โดยใช้ระบบพืช มีวิธีปฏิบัติดังนี้  การไม่เผาเศษซากพืช การปลูกพืชคลุ่มดิน การใช้วัสดุคลุมดิน และอีกวิธี
หนึ่งคือการใช้วิธีกล  

วิธีดำเนินการ 
๑. คัดเลือกพ้ืนที่  สำรวจตรวจสอบพ้ืนที่ และชุดดิน ในพ้ืนที่ทุ่งรังสิต โดยใช้แผนที่ทรัพยากรดิน 

พ้ืนที่โครงการพัฒนาและเพ่ิมศักยภาพพ้ืนที่ทุ่งรังสิตแบบบูรณาการ จังหวัดนครนายก 
๒. กำหนดวงรอบขอบเขต พ้ืนที่ดำเนินการ 
๓. จัดเวที ประชุมชี้แจงต่อผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ประกอบด้วย หน่วยงานภาครัฐ เอกชนและ

เกษตรกร ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน(Participatory Rural Appraisal : PRA) ผู้ที่จะเข้าร่วม
กระบวนการคือ เกษตรกรในพ้ืนที่ ผู้นำท้องถิ่นและผู้แทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น รวมทั้งเจ้าหน้าที่
ของรัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้อง   เพ่ือเสนอปัญหา แนวทางแก้ปัญหาของ เกษตรกรและชุมชน   
 ๔. นำประเด็นปัญหาที่ได้จากการจัดเวที มากำหนดกิจกรรม ในการแก้ปัญหาให้กับชุมชนหรือ
เกษตรกร ตามภารกิจของหน่วยงาน  
 ๕. นำเสนอกิจกรรมตามภารกิจของหน่วยงานต่างๆ ให้เกษตรกรหรือชุมชน  
 ๖. คัดเลือกและรับสมัครเกษตรกรผู้เข้าร่วมโครงการ/กิจกรรมของหน่วยงานต่างๆ   
          ๗. ถ่ายทอดความรู้ให้เกษตรกร เช่น กิจกรรมระบบอนุรักษ์ดินและน้ำ กิจกรรมคูระบายน้ำหรือ
ระบบส่งน้ำในไร่นาการปลูกพืชที่เหมาะสมในพื้นที่ดินเปรี้ยวทุ่งรังสิต เกษตรทฤษฎีใหม่  เกษตรผสมผสาน  
  ๘. สำรวจออกแบบงานจัดระบบอนุรักษ์ดินและน้ำ รายแปลง เช่น 
   -การยกร่องสวน 
   -การทำคันล้อม 
   -ขุดคูระบายน้ำ 
   -บ่อดักตะกอน 
 ๙. เสนอของบประมาณ และดำเนินการตามกิจกรรมที่กำหนด 
 ๑๐. ดำเนินการก่อสร้าง งานจัดระบบอนุรักษ์ดินและน้ำ 
 ๑๑.เก็บข้อมูลก่อนและหลังดำเนินการของเกษตรกรผู้เข้าร่วมโครงการ ประกอบด้วย  
   -การใช้ประโยชน์ที่ดินก่อนและหลังดำเนินการ  
   -เก็บตัวอย่างดินเพ่ือวิเคราะห์ดินก่อนและหลังดำเนินการ  
   -การปลูกพืชก่อนและหลังดำเนินการ  
   -ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจก่อนและหลังดำเนินการ 
   -การดำเนินการในห้องปฏิบัติการด้วย เช่น การวิเคราะห์ทางกายภาพเนื้อดิน(Texture) 
โดยกลุ่มวางแผนการใช้ที่ดิน การตรวจวิเคราะห์ดินคือ (pH, EC, N, P, K และ OM) โดยกลุ่มวิเคราะห์ดิน 
เก็บข้อมูลด้านเศรษฐกิจและสังคม โดยเศรษฐ์กร  วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจก่อนและหลังจากเกษตรกรผู้เข้าร่วมโครงการ จากสำนักงานพัฒนาที่ดินเขต 1   

  ๑๑. ติดตามประเมินผล ประชาสัมพันธ์และขยายผลสู่การปฏิบัติในพ้ืนที่ ที่มีปัญหาคล้ายคลึงกัน 
ข้อเสนอ 
๑. ปัญหาน้ำเพ่ือการเกษตร  เพ่ือให้ระบบการทำเกษตรมีน้ำใช้หมุนเวียน ตลอดทั้งปี  การพัฒนา

แหล่งน้ำเพ่ือการเกษตรเป็นการจัดหาและบูรณาการ นำน้ำจากแหล่งน้ำธรรมชาติมาใช้ให้เป็นประโยชน์ 
การจัดการน้ำที่เหมาะสม เพ่ือแก้ไขปัญหาดินเปรี้ยว  กล่าวคือ ต้องมีการศึกษาวิจัยการบริหารจัดการน้ำ
และข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการใช้น้ำ ศึกษาสภาพแหล่งน้ำธรรมชาติ และตรวจสอบภูมิประเทศ ใน 




