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1. ชื่อผลงาน การจัดการดินเปรี้ยวจัดเพ่ือปลูกข้าวในพ้ืนทีร่าบลุ่มภาคกลางของประเทศไทย 

Management of the acid sulfate soil for rice cultivation in the central plains of 
Thailand 

 
2. บทนาํ / ความสําคญัของปญัหา 

จากข้อมูลแผนที่ดินปัญหาฉบับปี พ.ศ. 2561 โดยกองสํารวจดินและวิจัยทรัพยากรดิน กรม
พัฒนาที่ดิน ประเทศไทยมีดินปัญหาทางการเกษตรที่จําแนกตามสาเหตุของการเกิดอยู่ 2 ประเภท คือ ดินปัญหา
ที่เกิดตามสภาพธรรมชาติ และดินปัญหาที่เกิดจากการใช้ประโยชน์ที่ดิน สําหรับดินปัญหาที่เกิดตามสภาพ
ธรรมชาติมีเน้ือที่รวมท้ังสิ้น 60,025,262 ไร่ ได้แก่ ดินอินทรีย์ ดินเค็ม ดินทรายจัด ดินต้ืน และดินเปร้ียวจัด ใน
ส่วนของดินเปร้ียวจัดมีเน้ือที่รวมทั้งสิ้น 5,423,641 ไร่ พบมากในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลาง พ้ืนที่บางส่วนของภาค
ตะวันออกและภาคใต้ ลักษณะของดินเปรี้ยวจัดเป็นดินเหนียว มีการระบายนํ้าเลว สภาพโดยทั่วไปเป็นที่ราบลุ่ม
ตํ่ามีนํ้าท่วมขัง เมื่อดินแห้งจะแตกระแหงเป็นร่องกว้างและลึก การไถพรวนดินทําได้ยาก ลักษณะเด่นของดิน
เปรี้ยวจัดจะพบสารสีเหลืองฟางข้าวที่เรียกว่าสารจาโรไซต์ หรือพบตะกอนนํ้ากร่อยหรือนํ้าทะเลที่มีกํามะถันเป็น
ส่วนประกอบ กรมพัฒนาที่ดินได้จําแนกกลุ่มชุดดินเปร้ียวจัดในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลางตามระดับความลึกของช้ัน
จาโรไซต์จากผิวดินคือ ความลึกของช้ันจาโรไซต์ ๑๐0-๑๕๐ เซนติเมตร 50-100 เซนติเมตร และ 50 
เซนติเมตร เป็นกลุ่มชุดดินที่ 2 , 1๑ และ 1๐ ตามลําดับ  จากระดับความลึกของช้ันจาโรไซต์ที่แตกต่างกันทําให้
ปฏิกิริยาดินแตกต่างกันด้วย เน่ืองจากสารจาโรไซต์สามารถทําปฏิกิริยาไฮโดรไลซิสทําให้เกิด Fe๓+ และกรด ดิน
เปรี้ยวจัดที่มีช้ันจาโรไซต์ในระดับต้ืนจึงมักพบปัญหาดินมีค่าpH ตํ่า ทําให้เหล็กและอะลูมินัมละลายออกมามาก
จนเป็นพิษต่อพืช เหล็กและอะลูมินัมยังตรึงฟอสฟอรัสไว้ให้อยู่ในรูปที่ไม่เป็นประโยชน์ ค่าpH ตํ่ายังเป็นสภาวะที่
จุลินทรีย์อยู่รอดยาก การย่อยสลายอินทรียวัตถุจึงเกิดได้น้อยมากและทําให้ดินขาดไนโตรเจน จากข้อมูลการใช้
ที่ดินเพ่ือทําการเกษตรของประเทศไทยปี พ.ศ. 2558 พบว่ามีการใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ดินเปรี้ยวจัดเพ่ือปลูกข้าว
มากที่สุด เน้ือที่ 2,796,095 ไร่ การปลูกข้าวในดินเปรี้ยวจัดทําให้เกิดปัญหาต้นข้าวเจริญเติบโตไม่ดี แตกกอ
น้อยและให้ผลผลิตตํ่า จากปัญหาดังกล่าวกรมพัฒนาที่ดินจึงกําหนดให้การจัดการดินเปร้ียวจัดเพ่ือปลูกข้าวเป็น
เป้าประสงค์ที่สําคัญตามแผนบริหารจัดการทรัพยากรดินปัญหาของประเทศไทยระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2561-
2580) โดยพ้ืนที่ดินปัญหาที่ทําการเกษตรต้องได้รับการจัดการอย่างเหมาะสมตามศักยภาพของดินไม่น้อยกว่า 
40 ล้านไร่ รวมถึงพ้ืนที่ดินเปร้ียวจัดที่มีการปลูกข้าวประมาณ 2.8 ล้านไร่ (กรมพัฒนาที่ดิน, 2561) จาก
ความสําคัญของปัญหาดังกล่าวจึงได ้จัดทําเอกสารวิชาการ เรื่อง การจัดการดินเปรี้ยวจัดเพ่ือปลูกข้าวในพ้ืนที่ราบลุ่ม
ภาคกลางของประเทศไทย เพ่ือศึกษาแนวทางในการจัดการดินเปรี้ยวจัดตามข้อจํากัดของดิน อันเป็นผลมาจากระดับ
ความลึกของช้ันจาโรไซต์ เอกสารวิชาการน้ีจะได้ใช้เป็นแนวทางในการดําเนินงานเพ่ือให้แผนบริหารจัดการ
ทรัพยากรดินปัญหาของประเทศไทยระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) ของกรมพัฒนาที่ดินประสบผลสําเร็จ
ต่อไป 
 
 
 



3. วัตถุประสงค์  
3.1  เพ่ือศึกษาข้อมูลดินเปรี้ยวจัดในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลาง 
๓.๒  เพ่ือวิเคราะห์ปัญหาการปลูกข้าวในดินเปรี้ยวจัดในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลาง 
3.2 เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการดินเปรี้ยวจัดเพ่ือปลูกข้าวในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลาง 

 
4. ขอบเขตการศึกษา 
 ข้อมูลจากผลงานวิจัย บทความและเอกสารวิชาการที่เก่ียวข้องกับดินเปรี้ยวจัดในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลาง 
ปัญหาการปลูกข้าวในดินเปรี้ยวจัด และแนวทางการจัดการดินเปรี้ยวจัดเพ่ือปลูกข้าว 
 
5. ระยะเวลาและสถานที่ดําเนินการ  
 การศึกษาในครั้งน้ีเริ่มดําเนินการเดือนมิถุนายน 2562 – ธันวาคม 2563 สถานที่ดําเนินการ กลุ่มวิจัย
และพัฒนาการจัดการดินเปรี้ยว กองวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดิน กรมพัฒนาที่ดิน  
 
6. ผู้ดําเนินการ   
 นางสาวนิสุดา ทองคําพันธ์ ตําแหน่งนักวิชาการเกษตรชํานาญการ มีหน้าที่รวบรวมข้อมูล ผลงานวิจัย 
บทความและเอกสารวิชาการที่เก่ียวข้อง ทําการวิเคราะห์ สรุปผลและจัดทํารายงาน ปฏิบัติงานร้อยละ 100 
 
7. ขั้นตอนและวิธีการดําเนินงาน 

7.1 การรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยรวบรวมข้อมูลจากบทความและเอกสารวิชาการ 
ผลงานวิจัยต่างๆ ที่เก่ียวข้อง ดังน้ี 

7.1.2 ดินเปรี้ยวจัด  ได้แก่ ลักษณะของดินเปรี้ยวจัด การกําเนิดและการแพร่กระจาย แผนท่ีและ
ลักษณะของกลุ่มชุดดินเปรี้ยวจัด ปัญหาของดินเปรี้ยวจัดต่อการปลูกพืช วิธีการจัดการดินเปรี้ยวจัด เป็นต้น 

7.1.2 ข้าว ได้แก่ ข้าวและสถานการณ์ข้าว การปลูกข้าว ปัญหาการปลูกข้าวในพ้ืนที่ดินเปรี้ยวจัด
ภาคกลางของประเทศไทย       

7.2 การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล 
7.2.1 วิเคราะห์ข้อมูลลักษณะของดินเปรี้ยวจัด การกําเนิดและการแพร่กระจาย แผนที่และ

ลักษณะของกลุ่มชุดดินเปรี้ยวจัด เพ่ือหาสาเหตุที่ก่อให้เกิดปัญหาต่อการปลูกข้าวในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลาง 
7.2.2 วิเคราะห์ข้อมูลวิธีการจัดการดินเปรี้ยวจัด กลไกหรือปฏิกิริยาของวิธีการน้ันๆ และผลที่ได้ 
7.2.3 สังเคราะห์ข้อมูลปัญหาและสาเหตุของการปลูกข้าวในดินเปร้ียวจัดพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลาง

และวิธีการจัดการ เพ่ือให้ได้แนวทางการจัดการดินเปรี้ยวจัดเพ่ือปลูกข้าวในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลางของประเทศไทย 
7.2.4 สรุปและเสนอแนะแนวทางการจัดการดินเปรี้ยวจัดเพ่ือปลูกข้าวในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลางของ

ประเทศไทย 



8.  ผลการวิเคราะห์ / ผลการศึกษา 

ผลการศึกษาการจัดการดินเปร้ียวจัดเพ่ือปลูกข้าวในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลางของประเทศไทย จากข้อมูลแผน
บริหารจัดการทรัพยากรดินปัญหาของประเทศไทย ระยะ 20 ปี พ.ศ. 2561-2580 ประเทศไทยมีดินปัญหาทาง
การเกษตร 5 ประเภท ได้แก่ ดินอินทรีย์ ดินเค็ม ดินทรายจัด ดินต้ืน และดินเปรี้ยวจัด สําหรับดินเปรี้ยวจัดใน
ประเทศไทยมีเน้ือที่รวมทั้งสิ้น 5,423,641 ไร่ หรือร้อยละ 1.69 ของประเทศ พบมากที่สุดในภาคกลาง 
3,192,669 ไร่ รองลงมาคือภาคใต้ 1,344,012 ไร่ และภาคตะวันออก 886,960 ไร่ (กรมพัฒนาที่ดิน, 
2561) ดินเปร้ียวจัดเป็นดินที่มีความเป็นกรดรุนแรงมาก เกิดจากการออกซิเดชันของสารไพไรต์ที่มีกํามะถันเป็น
องค์ประกอบ (pyrite oxidation) ทําให้เกิดกรดกํามะถันหรือกรดซัลฟิวริก (H2SO4) ในช้ันดิน นอกจากน้ียังเกิด
สารประกอบอ่ืนๆ ได้แก่ เฟอรัสซัลเฟต (FeSO4) เฟอร์ริกออกไซด์ (Fe3+) และสารสีเหลืองฟางข้าวที่เรียกว่าสารจาโร
ไซต์ (ทัศนีย์, 2550) เน่ืองจากจาโรไซต์สามารถเกิดปฏิกิริยาไฮโดรไลซิส (hydrolysis) ทําให้เกิดไฮโดรเจน
ไอออน (H+) ดินจึงมีความเป็นกรดเพ่ิมมากขึ้น ปฏิกิริยาไฮโดรไลซิสยังทําให้เกิดสารประกอบอ่ืนๆ ได้แก่ เฟอร์ริก 
(Fe3+) ซัลเฟตไอออน (SO4

2-) และโพแทสเซียมไอออน (K+) (สรสิทธ์ิ, 2520) ช้ันดินที่พบสารจาโรไซต์มีความ
เป็นกรดรุนแรงมาก ดินมีค่าpH < 4.0 (Osbome, 1984) จากฐานข้อมูลสถานภาพทรัพยากรดินของประเทศ
ไทยปี พ.ศ. 2558 รายงานว่าการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ดินเปรี้ยวจัดส่วนใหญ่เป็นการปลูกข้าวมีเน้ือที่รวมทั้ง
สิน 2,796,095  ไร่ (กรมพัฒนาที่ดิน, 2561) สําหรับการปลูกข้าวในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลางส่วนใหญ่เป็นการทํา
นาแบบขังนํ้าที่ทําให้ดินเกิดสภาพรีดักชัน ปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่จึงเป็นปฏิกิริยาชีวเคมีโดยจุลินทรีย์ที่ไม่ใช้
ออกซิเจนหรือใช้น้อยมาก การขังนํ้าในดินที่เป็นกรดรุนแรงมากทําให้เกิดปัญหาที่สําคัญต่อการเจริญเติบโตและ
ผลผลิตของข้าว ดังน้ี 

1. ปัญหาความเป็นพิษจากเหล็ก (iron toxicity)  
การขังนํ้าในดินเปร้ียวจัดทําให้ดินมีสภาพรีดักชันและเกิดปฏิกิริยาชีวเคมีที่เรียกว่า iron reduction 

เหล็กในรูปเฟอร์ริก (Fe3+) จะถูกรีดิวซ์โดยจุลินทรีย์ที่ไม่ใช้ออกซิเจนทําให้เกิดเฟอร์รัส (Fe2+) และทําให้ดินมีค่า
pH เพ่ิมขึ้น ในดินที่เป็นกรดรุนแรงมาก มี Fe3+ สูง และมีอินทรียวัตถุสูง เมื่อเกิดสภาพรีดักชันจะมีการสะสม 
Fe2+ ในสารละลายดินอย่างรวดเร็วและภายใน 1-3 สัปดาห์อาจมี Fe2+ สะสมได้สูงถึง 600 มิลลิกรัม/ลิตร ซึ่ง
ทําให้ข้าวได้รับพิษจากเหล็ก ส่วนดินที่เป็นกรดปานกลาง มีอินทรียวัตถุตํ่าจะสะสม Fe2+  อย่างช้าๆ (ทัศนีย์, 
๒๕๕๐) นงคราญ และคณะ (๒๕๔๕) พบว่า Fe2+ ที่มากกว่า ๓๐๐ มิลลิกรัม/ลิตร ทําให้ผลผลิตข้าวลดลง 
ปริมาณ ๕๐ มิลลิกรัม/ลิตร ทําให้ข้าวชะงักการแตกกอ นอกจากปริมาณของ Fe2+ แล้ว ค่าpH ของดินและการ
ขาดธาตุอาหารบางชนิดยังมีผลต่อพิษของเหล็กด้วยเช่นกัน Tadano and Yoshida (1978) พบว่าดินที่มีค่าpH 
5.0 มี Fe2+ 300 มิลลิกรัม/ลิตร ก่อให้เกิดพิษต่อพืชได้เช่นเดียวกับดินที่มีค่าpH < 3.7 มี Fe2+ 100 
มิลลิกรัม/ลิตร ดินเปรี้ยวจัดที่มีฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมตํ่า มี Fe2+ ๓๐ มิลลิกรัม/ลิตร ทําให้ข้าวแสดงอาการ
เป็นพิษจากเหล็ก โดยจะสังเกตอาการได้ที่ใบ ใบข้าวจะเริ่มมีสีเขียวปนนํ้าเงิน ต่อมาใบจะแห้งอย่างรวดเร็ว 
อาการจะคล้ายกับข้าวขาดฟอสฟอรัสซึ่งทําให้ผู้ประเมินเข้าใจผิดได้ ส่วนรากข้าวจะเปลี่ยนเป็นสีนํ้าตาล ลําต้น ใบ 
และรากข้าวมีการเจริญเติบโตลดลง สําหรับค่าความเข้มข้นวิกฤติจากพิษของเหล็กในข้าว (critical toxicity 
content) คือมากกว่า 500 มิลลิกรัม/กิโลกรัมใบแห้ง ยงยุทธ (2558) เมื่อดินมี Pco2 ลดลงซึ่งมักเกิดขึ้น
หลังจากขังนํ้าไปแล้ว 2-3 สัปดาห์ ปฏิกิริยา iron reduction จะผันกลับ Fe2+ เปลี่ยนรูปเป็น Fe3+ โดยจะ
ตกตะกอนในรูปของ Fe3(OH)8 หรือ Fe3O4.nH2O และเกิดกรด (H+) ได้อีก เมื่อปฏิกิริยา iron reduction เข้า
ใกล้สมดุล ค่าpH และ Fe2+ จะเริ่มคงที่ (ทัศนีย์, ๒๕๕๐) 

 



2. ปัญหาความเป็นพิษจากอะลูมินัม (aluminum toxicity)  
ดินเปร้ียวจัดเป็นกลุ่มอนุภาคดินเหนียวที่มีเน้ือละเอียด มีอะลูมินัมเป็นองค์ประกอบ (เอิบ, 2550) 

ค่าpH ของดินเป็นปัจจัยหลักในการควบคุมรูปและการละลายได้ของอะลูมินัมในดิน (ไพบูลย์, 2528) อะลูมินัม 
(Al3+) จะเริ่มละลายออกมาเม่ือดินมีค่าpH < 5.5  และจะละลายออกมามากเมื่อดินมีค่าpH < 5.0 อะลูมินัมจะ
ละลายออกมามากจนเป็นพิษต่อพืชเมื่อดินมีค่าpH < 4.5 (Ponnamperuma, 1972) การปลูกข้าวในดินเปรี้ยว
จัดจึงมักได้รับพิษจากอะลูมินัม พิษของอะลูมินัมยังขึ้นอยู่กับธาตุอาหารในดิน ชนิดพืช และระยะการเจริญเติบโต
ของพืช (Fageria and Carvalho, 1982) อะลูมินัมจะเป็นพิษต่อกล้าข้าวในดินที่มีค่าpH 4.5-5.0 และเป็นพิษ
ต่อพืชที่มีอายุมากขึ้นเมื่อดินมีค่าpH 3.5-4.2 (Van Breemen and Pons, 1978) พิษของอะลูมินัมมักพบที่
ราก การยืดตัวของรากถูกยับย้ังเมื่อได้รับพิษในเวลาสั้น แต่หากได้รับพิษเป็นเวลานานหลายวันหรือหลายสัปดาห์ 
มวลชีวภาพของรากและส่วนเหนือดินจะลดลง สัณฐานลักษณะของรากผิดปกติ การดูดและเคลื่อนย้ายอาหาร
และนํ้าในพืชลดลง การสังเคราะห์แสงลดลง (ยงยุทธ, 2558) ดินที่มีการขังนํ้าเมื่อเกิดปฏิกิริยา iron reduction 
จะทําให้ค่าpH สูงขึ้น ทําให้อะลูมินัมละลายได้น้อยลงซึ่งมักเกิดเมื่อขังนํ้าไปแล้ว 2-3 สัปดาห์ (International 
Rice Research Institute, 1981) และอะลูมินัมจะตกตะกอนเม่ือดินมีค่าpH 5.5-8.5 (Ponnamperuma, 
1972) 

3. ปัญหาความเป็นพิษจากไฮโดรเจนซัลไฟด์ (hydrogen sulfide toxicity)  
การขังนํ้าในดินเปร้ียวจัดยังทําให้เกิดปฏิกิริยา sulfate reduction โดยซัลเฟต (SO4

2-) จะถูกรีดิวซ์
เป็นซัลไฟด์โดยจุลินทรีย์ที่ไม่ใช้ออกซิเจน ในดินเปร้ียวจัดปฏิกิริยาน้ีจะเกิดในสภาพที่ค่าpH ใกล้เป็นกลาง ซัลไฟด์
ที่เกิดขึ้นจะรวมตัวกับไฮโดรเจนอิออน (H+) ในสารละลายดินเกิดเป็นไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H2S) และเป็นพิษต่อพืช  
(ทัศนีย์, ๒๕๕๐) พิษของก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์ในปริมาณน้อย (มากกว่า 0.1 ppm.) ก็เป็นอันตรายต่อระบบราก
ได้ โดยจะทําให้ขบวนการทางชีวเคมีของรากไม่เป็นปกติ (Takagi และ Okagima, 1953) ก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์
ที่อยู่บริเวณรอบๆ รากข้าวมีผลต่อการหายใจของราก (respiration process) โดยจะแก่งแย่งออกซิเจนทําให้การ
ทํางานของเอนไซม์ในรากข้าวผิดปกติ รากไม่สามารถดูดใช้ธาตุอาหารบางชนิดและแสดงอาการขาดธาตุอาหาร 
ข้าวจะเจริญเติบโตไม่ดีเท่าที่ควร ในสภาพน้ีข้าวจะสร้างรากข้ึนมาใหม่ที่ระดับเหนือผิวดินและแผ่กระจายอยู่ตาม
หน้าดิน H2S ยังมีผลต่อการออกซิไดซ์ของรากข้าว (oxidizing capabilities) โดยจะทําลายกลไกการออกซิไดซ์
เฟอร์รัส (Fe2+) ไปเป็นเฟอร์ริก (Fe3+) ที่ผิวของราก ทําให้ข้าวต้านทานพิษของเหล็กได้น้อยลง เหล็กจึงถูกดูด
ขึ้นมาสะสมที่ส่วนยอดและก่อให้เกิดความเป็นพิษต่อข้าว ไฮโดรเจนซัลไฟด์ยังไปเกาะบริเวณรอบๆ ราก ทําให้ราก
ข้าวมีนํ้าหนักเพ่ิมมากขึ้นเป็นสองเท่า (Baba, 1958) ปริมาณ H2S 0.07 มิลลิกรัม/ลิตร ทําให้ข้าวเป็นโรค 
Akioshi หรือโรคเมาตอซัง และมักเกิดในดินนาภาคกลางของประเทศไทย พบได้ในข้าวที่มีอายุประมาณ 1 เดือน 
หรือในระยะแตกกอ รากข้าวจะเน่าดําและไม่สามารถดูดธาตุอาหารจากดินได้ ข้าวจะแสดงอาการขาดธาตุอาหาร 
ใบล่างจะซีดเหลือง ลําต้นแคระแกร็น อาการจะคล้ายกับขาดธาตุไนโตรเจน (สํานักวิจัยและพัฒนาข้าว, 2550) 
H2S สามารถทําปฏิกิริยากับ Fe2+ และตกตะกอนเป็น FeS ได้ แต่หากในสารละลายดินมี Fe2+ ไม่เพียงพอที่จะ
ทําปฏิกิริยากับ H2S ข้าวก็จะได้รับพิษจาก H2S (ทัศนีย์, ๒๕๕๐) 

4. ปัญหาการตรึงธาตุฟอสฟอรัส 
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ต่อพืชจะอยู่ในรูปอนุมูลของสารประกอบท่ีเรียกว่า ฟอสเฟตไอออน 

(H2PO4
- และ HPO4

-) ฟอสฟอรัสในรูปน้ีมักทําปฏิกิริยาได้ง่ายกับแร่ธาตุต่างๆ ในดิน และเปลี่ยนรูปไปเป็น
ฟอสฟอรัสที่ละลายนํ้ายาก การขังนํ้าในดินเปรี้ยวจัดทําให้เหล็กและอะลูมินัมละลายออกมา (ทัศนีย์, ๒๕๕๐) 
เหล็กและอะลูมินัมจะทําปฏิกิริยากับฟอสเฟตไอออนเกิดเป็น FePO42H2O หรือ Fe(OH)2H2PO4 และ 



Al(OH)2H2PO4 หรือ AlPO42H2O ที่ละลายนํ้ายากและไม่เป็นประโยชน์ต่อพืช พืชที่ปลูกในดินเปร้ียวจัดจึงมัก
ขาดฟอสฟอรัส สําหรับอาการของพืชที่ขาดฟอสฟอรัสจะมีลําต้นแคระแกร็น ใบมีขนาดเล็กและสีเขียวคลํ้า ขอบ
ใบล่างเป็นสีม่วง รากพืชชะงักการเจริญเติบโต การขาดฟอสฟอรัสจะกระทบต่อการเจริญพันธ์ุ การติดดอกช้าลง 
จํานวนดอก ผลและเมล็ดลดลง (มุกดา, 2544) ข้าวที่ขาดฟอสฟอรัสจะมีใบสีเขียวเข้มและต้ังตรง การแตกกอ
ลดลง ต้นเต้ียแคระแกร็นและผลผลิตลดลง (Yoshida, 1981) 

5. ปัญหาขาดธาตุไนโตรเจน 
กระบวนการแอมโมนิฟิเคชัน (ammonification) เกิดจากสารประกอบอินทรีย์ไนโตรเจนเปลี่ยนรูป

เป็นสารประกอบอนินทรีย์ไนโตรเจน เช่น แอมโมเนียม (NH4
+) กระบวนการน้ีเกิดขึ้นโดยกิจกรรมของจุลินทรีย์

จําพวก heterotrophic microorganism จุลินทรีย์เหล่าน้ีจะย่อยสลายสารประกอบอินทรีย์อย่างรวดเร็วในดินที่
มีค่าpH 6.0–7.0 แต่หากดินมีค่าpH < 5.5 ซึ่งเป็นสภาพที่ไม่เหมาะสมต่อจุลินทรีย์ กิจกรรมการย่อยสลาย
อินทรียวัตถุจะลดลง (คณาจารย์ภาควิชาปฐพีวิทยา, 2541) ในดินเปรี้ยวจัดที่มีค่าpH ตํ่าจึงมักพบว่ามี
อินทรียวัตถุอยู่ในดินค่อนข้างสูง และมีไนโตรเจนต่ําเน่ืองจากกระบวนการแอมโมนิฟิเคชันเกิดขึ้นได้น้อยมาก 
(เจริญและคณะ, 2533) ดินที่มีไนโตรเจนตํ่ามีผลทําให้นํ้าหนักเมล็ดข้าวลดลงเป็นอย่างมาก (ทัศนีย์, ๒๕๕๐) 

ความเป็นกรดรุนแรงมากของดินเปรี้ยวจัดทําให้ธาตุบางชนิดจะละลายออกมามากจนเป็นพิษต่อข้าว 
เช่น เหล็กและอะลูมินัม ดินขาดไนโตรเจนและฟอสฟอรัส ข้าวเจริญเติบโตไม่ดีและให้ผลผลิตตํ่า (นงคราญ และคณะ, 
2551) วิธีการจัดการดินเปรี้ยวจัดสามารถทําได้โดยลดความเป็นกรด (H+) เช่น การใส่ปูน การขังนํ้าและระบายนํ้า 
การชะล้าง หรือลดพิษของอะลูมินัมด้วยกรดอินทรีย์ การเติมธาตุอาหารบางชนิดเพ่ือลดการดูดซึมเหล็กและอะลูมินัม
ของราก เพ่ิมธาตุอาหารที่ขาดแคลน ได้แก่ ไนโตรเจนและฟอสฟอรัส รวมถึงลดอิทธิพลของไพไรต์ที่ทําให้เกิดกรดและ
จาโรไซต์ได้อีก ทั้งน้ีการเลือกวิธีการจัดการดินเปรี้ยวจัดในแต่ละพ้ืนที่อาจแตกต่างกันไปโดยพิจารณาได้จากระดับ
ความลึกของช้ันจาโรไซต์ เน่ืองจากดินในช้ันน้ีเป็นกรดรุนแรงมาก (pH < 4.0) (สรสิทธ์ิ, ๒๕๒๐) ช้ันจาโรไซต์ใน
ระดับต้ืนจึงทําให้ดินช้ันบนมีค่าpH ตํ่า กรมพัฒนาที่ดิน (๒๕๖๑) ได้จําแนกกลุ่มชุดดินเปรี้ยวจัดตามระดับความลึก
ของช้ันจาโรไซต์เป็น 4 ระดับ รวมถึงมีการใช้ที่ดินเพ่ือปลูกข้าว (พ.ศ. ๒๕๕๘) ดังน้ี 

1. กลุ่มชุดดินที่ 9 (ชุดดินชะอํา) เป็นดินเปรี้ยวจัดในระดับต้ืน พบช้ันจาโรไซต์ภายในความลึก 50 
เซนติเมตรจากผิวดิน ได้รับผลกระทบจากความเค็ม มีเน้ือที่ 10,923 ไร่ ไม่มีการใช้ที่ดินเพ่ือปลูกข้าว 

2. กลุ่มชุดดินที่ 10 เป็นดินเปรี้ยวจัดในระดับต้ืน พบช้ันจาโรไซต์ภายในความลึก 50 เซนติเมตรจาก
ผิวดิน มีเน้ือที่ 711,139 ไร่ มีการใช้ที่ดินปลูกข้าว 200,412 ไร่ 

3. กลุ่มชุดดินที่ 11 และกลุ่มชุดดินที่ 14 เป็นดินเปร้ียวจัดในระดับลึกปานกลาง พบช้ันจาโรไซต์ใน
ความลึก 50-100 เซนติเมตรจากผิวดิน มีเน้ือที่ 2,836,693 ไร่ มีการใช้ที่ดินปลูกข้าว 1,445,230 ไร่ 

4. กลุ่มชุดดินที่ 2 เป็นดินเปร้ียวจัดในระดับลึก พบช้ันจาโรไซต์ในความลึก 100-150 เซนติเมตร
จากผิวดิน มีเน้ือที่ 1,864,886 ไร่ มีการใช้ที่ดินปลูกข้าว 1,150,453 ไร่ 

ในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลางของประเทศไทยประกอบด้วยกลุ่มชุดดินเปรี้ยวจัดคือ กลุ่มชุดดินที่ ๒, ๑๐ 
และ ๑๑ การปลูกข้าวในกลุ่มชุดดินเหล่าน้ีมักพบปัญหาจากความเป็นกรดของดิน ได้แก่ เหล็กและอะลูมินัมละลาย
ออกมามากจนเป็นพิษ ฟอสฟอรัสถูกตรึงไว้ให้อยู่ในรูปที่ ไม่ เป็นประโยชน์ ดินขาดไนโตรเจน และพิษจาก
ไฮโดรเจนซัลไฟด์ สําหรับวิธีการจัดการกลุ่มชุดดินเปร้ียวจัดในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลางเพ่ือปลูกข้าวอาจใช้เพียงวิธีใดวิธี
หน่ึงหรือบูรณาการหลายๆ วิธี ซึ่งพิจารณาจากระดับความลึกของช้ันจาโรไซต์และปฏิกิริยาดินคือ ดินเปร้ียวจัดที่มีช้ัน
จาโรไซต์ต้ืน (๕๐ เซนติเมตร) ได้แก่ กลุ่มชุดดินที่ 10 และบางพ้ืนที่ของกลุ่มชุดดินที่ 11 ดินมีค่าpH ตํ่ามาก มี Fe3+ 
ในปริมาณสูง การจัดการดินจึงควรใช้วิธีการลดความเป็นกรด (H+) เพ่ือลดปริมาณเหล็กและอะลูมินัมจนเป็นพิษต่อ



ข้าว ได้แก่ การใส่ปูน หรือการแกล้งดินโดยขังนํ้าแล้วระบายออกหลายๆครั้ง เพ่ือให้ H+ และสารพิษต่างๆออกไปจาก
พ้ืนที่ให้มากที่สุด จากน้ันจึงใส่ปูนเพ่ือลดกรดที่ยังเหลืออยู่ 

สําหรับดินที่มีช้ันจาโรไซต์ลึกปานกลาง ได้แก่ กลุ่มชุดดินที่ 11 มีความลึกของช้ันจาโรไซต์ทั้งในระดับต้ืน
และลึก คือ 50-100 เซนติเมตร ปฏิกิริยาดินมีพิสัยกว้างต้ังแต่เป็นกรดปานกลางถึงกรดรุนแรงมาก และดินที่มีช้ันจา
โรไซต์ลึก ได้แก่ กลุ่มชุดดินที่ 2 ที่บางชุดดินมีปฏิกิริยาดินเป็นกรดจัดมากถึงกรดจัด ค่าpH 4.5-5.5 การจัดการจึง
พิจารณาจากปฏิกิริยาดินที่ค่าpH ๕.5 และทําให้อะลูมินัมเริ่มตกตะกอน โดยกลุ่มชุดดินที่ 11 และ 2 ที่มีค่าpH < 
5.5 อะลูมินัมจะละลายออกมาและอาจรบกวนกลไกการทํางานของรากข้าว แต่หากดินมีค่าpH < 5.0 อะลูมินัมจะ
ละลายออกมามากและอาจทําให้กล้าข้าวตายได้ ความเป็นกรด (H+) ยังทําให้เหล็กที่เกิดจากปฏิกิริยา iron reduction 
ละลายออกมาและตรึงฟอสฟอรัสไว้ให้อยู่ในรูปที่ไม่เป็นประโยชน์ การจัดการกลุ่มชุดดินที่ 11 และ 2 ที่มีค่าpH < 
5.5 จึงควรใช้วิธีการลดความเป็นกรด (H+) เพ่ือลดปริมาณเหล็กและอะลูมินัมที่อาจเป็นพิษต่อข้าวหรือรบกวนกลไก
การทํางานของรากข้าว เช่น การใส่ปูน หรือใช้วิธีการขังนํ้าเพ่ือให้ดินมีค่าpH > 5.5 แล้วจึงระบายนํ้าออก  สําหรับ
กลุ่มชุดดินที่ 11 และ 2 ที่มีค่าpH > 5.5 เมื่อมีการขังนํ้าอะลูมินัมจะเริ่มตกตะกอน ส่วนเหล็กยังคงละลายออกมาได้
จากปฏิกิริยา iron reduction กลุ่มชุดดินที่ 11 และ 2 ที่มีค่าpH > 5.5 จึงมีอะลูมินัมไม่มากจนทําให้การ
เจริญเติบโตของข้าวผิดปกติ แต่เน่ืองจากจาโรไซต์สามารถทําปฏิกิริยาไฮโดรไลซิสทําให้เกิดกรดและ Fe3+  กลุ่มชุดดิน
ที่ 11 ซึ่งมีช้ันจาโรไซต์ลึกปานกลางจึงอาจพบ Fe3+ ได้มากกว่ากลุ่มชุดดินที่ 2 ซึ่งมีช้ันจาโรไซต์ลึกกว่า เมื่อ
เกิดปฏิกิริยา iron reduction กลุ่มชุดดินที่ 11 จึงมีเหล็ก (Fe2+) ละลายออกมาได้และตรึงฟอสฟอรัสไว้ การจัดการ
กลุ่มชุดดินที่ 11 ที่มีค่าpH > 5.5 จึงใช้วิธีการลดความเป็นกรด (H+) เช่น การใส่ปูนหรือการขังนํ้าและระบายน้ํา หรือ
การชะล้างด้วยนํ้าเพ่ือลดปริมาณเหล็ก (Fe2+) ส่วนกลุ่มชุดดินที่ 2 ที่มีค่าpH > 5.5 มีช้ันจาโรไซต์ลึกไม่พบปัญหาจาก
ความเป็นกรด (H+) จึงใช้วิธีจัดการธาตุอาหารให้เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของข้าว 

ทั้งน้ีการจัดการด้วยนํ้าอาจทําให้เกิดกรด (H+) ได้อีกเน่ืองจากปฎิกริยา iron reduction สามารถผันกลับ
ได้ การจัดการด้วยนํ้าจึงควรบูรณาการร่วมกับวิธีอ่ืนๆ เช่น บําบัดพิษอะลูมินัมและโลหะหนักด้วยการทําปฏิกิริยาคีเล
ชันกับกรดอินทรีย์ การเติมธาตุบางชนิดเพ่ือลดการดูดซึมเหล็กและอะลูมินัมของรากข้าว เป็นต้น แต่หากดินเปรี้ยวจัด
มีค่าpH ใกล้ เป็นกลาง ซึ่ งมักพบในกลุ่มชุดดินที่  2 ซัลเฟตในดินเปรี้ยวจัดจะเปลี่ยนเป็นซัลไฟด์และก๊าซ
ไฮโดรเจนซัลไฟด์ที่ก่อพิษแก่รากข้าวได้ การจัดการจึงใช้วิธีลดซัลไฟด์ หรือเพ่ิมออกซิเจนให้แก่รากข้าว ดินเปรี้ยวจัดยัง
ขาดฟอสฟอรัสและไนโตรเจนจึงควรเติมปุ๋ยฟอสเฟตและไนโตรเจนเพ่ือให้ข้าวเจริญเติบโตได้ดี การใส่อินทรียวัตถุจะ
ช่วยเพ่ิมธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์แก่ข้าว อย่างไรก็ตามอินทรียวัตถุเป็นแหล่งพลังงานของจุลินทรีย์ในปฏิกิริยา iron 
reduction จึงไม่ควรใส่อินทรียวัตถุในดินเปรี้ยวจัดที่เป็นกรดรุนแรงมากและมี Fe3+ สูง เช่น กลุ่มชุดดินที่ 10 หรือ 
11 ที่มี ช้ันจาโรไซต์ต้ืน เน่ืองจากจะทําให้ปฏิกิริยา iron reduction เกิดรุนแรงมากขึ้น และควรระวังการใส่
อินทรียวัตถุในดินเปรี้ยวจัดที่มีค่าpH ใกล้เป็นกลาง เน่ืองจากเป็นแหล่งพลังงานของจุลินทรีย์ในปฏิกิริยา sulfate 
reduction นอกจากน้ี กระบวนการหมั กอินทรีย วัตถุ ในสภาพขั งนํ้ า (fermentation) ยั งทํ าให้ เกิ ดก๊ าซ
คาร์บอนไดออกไซด์และออกซิเจนจะลดน้อยลง ในสภาวะเช่นน้ีจะส่งเสริมให้ข้าวที่ได้รับพิษจากก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์
มากย่ิงขึ้น การใส่อินทรียวัตถุในดินที่มีค่าpH ใกล้เป็นกลางจึงควรเป็นอินทรียวัตถุที่ย่อยสลายสมบูรณ์แล้ว สําหรับดิน
เปรี้ยวในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลางยังคงได้รับอิทธิพลจากไพไรต์ที่สามารถเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันทําให้เกิดกรดและสาร
จาโรไซต์ขึ้นมาได้อีก การจัดการดินเปรี้ยวจัดจึงควรยับย้ังไม่ให้ไพไรต์เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันด้วยการควบคุมระดับนํ้า
ใต้ดิน 

 
 



9. สรปุและข้อเสนอแนะ 

9.1  สรุป 

ดินเปรี้ยวจัดเป็นดินปัญหาทางการเกษตรพบมากในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลางของประเทศไทย 
ลักษณะของดินเปรี้ยวจัดเป็นดินเหนียว มีการระบายนํ้าเลว พบกรดกํามะถันและสารจาโรไซต์อยู่ในช้ันดิน 
ปฏิกิริยาดินเป็นกรดเล็กน้อยถึงเป็นกรดรุนแรงมาก ดินเปรี้ยวจัดในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลางส่วนใหญ่ใช้ประโยชน์ใน
การปลูกข้าวและเป็นการทํานาแบบขังนํ้า การขังนํ้าในดินที่มีค่าpH < 5.5 ทําให้อะลูมินัมซึ่งเป็นองค์ประกอบ
ของโครงสร้างดินเหนียวละลายออกมา อะลูมินัมจะละลายออกมามากในดินที่มีค่าpH < ๕.๐ มีผลทําให้รากข้าว
ผิดปกติและข้าวในระยะกล้าอาจตายได้ การขังนํ้ายังทําให้ดินอยู่ในสภาพรีดักชันและเกิดปฏิกิริยา iron 
reduction ซึ่งเป็นปฏิกิริยาชีวเคมีโดยจุลินทรีย์ที่ไม่ใช้ออกซิเจน ทําให้เหล็ก (Fe๒+) ละลายออกมาและค่าpH 
เพ่ิมขึ้น หากดินมีสภาพเป็นกรดรุนแรงมาก มีอินทรียวัตถุซึ่งเป็นแหล่งพลังงานของจุลินทรีย์ในปริมาณสูง มีเหล็ก 
(Fe๓+) สูง ปฏิกิริยา iron reduction จะเกิดอย่างรุนแรงและทําให้เหล็ก (Fe๒+) ละลายออกมามากจนเป็นพิษต่อ
ข้าว เหล็กและอะลูมินัมยังตรึงฟอสฟอรัสให้อยู่ในรูปที่ไม่เป็นประโยชน์ เหล็ก (Fe๓+) พบได้มากในดินเปร้ียวจัดที่
มีช้ันจาโรไซต์ต้ืน เน่ืองจากจาโรไซต์สามารถเกิดปฏิกิริยาไฮโดรไลซิสที่ทําให้เกิดกรดและ Fe3+ ดินเปรี้ยวจัดที่มีค่า
pH ตํ่ายังทําให้กิจกรรมการย่อยสลายของจุลินทรีย์ไม่เป็นปกติ ดินจึงขาดไนโตรเจน ดินเปรี้ยวจัดที่มีค่าpH ใกล้
เป็นกลางยังเกิดก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์จากปฏิกิริยาซัลเฟตรีดักชันและเป็นพิษต่อรากข้าว  

กรมพัฒนาที่ดินได้จําแนกกลุ่มชุดดินเปรี้ยวจัดตามระดับความลึกของช้ันจาโรไซต์ในพ้ืนที่ราบลุ่ม
ภาคกลางไว้ ๓ ระดับคือ กลุ่มชุดดินที่ 10, 11 และ 2 มีช้ันจาโรไซต์ลึก ๕๐ เซนติเมตร ๕๐-๑๐๐ เซนติเมตร 
และ ๑๐๐-๑๕๐ เซนติเมตรจากผิวดิน สําหรับแนวทางการจัดการดินเปรี้ยวจัดในพ้ืนที่ราบลุ่มภาคกลางอาจ
พิจารณาได้จากระดับความลึกของช้ันจาโรไซต์และปฏิกิริยาดิน เน่ืองจากจาโรไซต์สามารถเกิดปฏิกิริยาไฮโดรไล
ซิสทําให้ได้กรดและเหล็ก (Fe๓+) เพ่ิมขึ้น ดินในช้ันจาโรไซต์จึงมีปฏิกิริยาเป็นกรดรุนแรงมาก มีค่าpH < ๔.๐ กลุ่ม
ชุดดินที่ 10 หรือบางพ้ืนที่ของกลุ่มชุดดินที่ 11 ซึ่งมีช้ันจาโรไซต์ต้ืน (50 เซนติเมตร) จึงเป็นกรดรุนแรงมาก มี
เหล็กและอะลูมินัมในปริมาณสูง สําหรับกลุ่มชุดดินที่ ๑๑ ที่มีช้ันจาโรไซต์ในระดับลึกปานกลางและลึก ปฏิกิริยา
ดินจึงมีพิสัยกว้าง ต้ังแต่เป็นกรดเล็กน้อยถึงกรดรุนแรงมาก ส่วนกลุ่มชุดดินที่ 2 มีบางชุดดินที่ปฏิกิริยาดินเป็น
กรดจัดมากถึงกรดจัด (4.5-5.5) แนวทางการจัดการจึงพิจารณาจากระดับความลึกของช้ันจาโรไซต์และปฏิกิริยา
ดินที่ค่าpH 5.5 และทําให้อะลูมินัมตกตะกอน โดยกลุ่มชุดดินที่ ๑๑ และ ๒ ที่มีค่าpH < ๕.5 อะลูมินัมจะเริ่ม
ละลายออกมา และอาจรบกวนกลไกการทํางานของราก อะลูมินัมจะละลายออกมามากหากดินมีค่าpH < 5.0 
และก่อให้เกิดพิษต่อรากอ่อนข้าวจนทําให้กล้าข้าวอาจตายได้ ส่วนกลุ่มชุดดินที่ ๑๑ และ ๒ ที่มีค่าpH > ๕.5 
อะลูมินัมจะเริ่มตกตะกอนจึงไม่ก่อให้เกิดปัญหาต่อการเจริญเติบโตข้าว แต่กลุ่มชุดดินที่ 11 มีช้ันจาโรไซต์ลึกปาน
กลางจึงอาจมีเหล็ก (Fe2+) ละลายออกมาและตรึงฟอสฟอรัสไว้ให้อยู่ในรูปที่ไม่เป็นประโยชน์ ส่วนกลุ่มชุดดินที่ 2 
มีช้ันจาโรไซต์ลึก จึงอาจไม่พบปัญหาจากเหล็กและอะลูมินัมที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของข้าว แต่หากดินมีค่าpH 
ใกล้เป็นกลางอาจเกิดก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์ที่เป็นพิษต่อรากข้าวได้ สําหรับการจัดการจะใช้วิธีลดความเป็นกรด 
(H+) เช่น การใส่ปูน การขังนํ้าและระบายนํ้า การชะล้างด้วยนํ้า ร่วมกับวิธีการอ่ืนๆ เช่น การบําบัดพิษของ
อะลูมินัมด้วยกรดอินทรีย์ การเติมธาตุบางชนิดเพ่ือลดการดูดซึมของโลหะหนัก การเติมปุ๋ยไนโตรเจนและ
ฟอสฟอรัส และการใส่อินทรียวัตถุ เป็นต้น 

 
   







ข้อเสนอแนวความคิด/วิธกีารเพื่อพฒันางานหรือปรบัปรุงงานใหม้ปีระสิทธภิาพมากขึ้น 
ของ  นางสาวนิสุดา ทองคําพันธ์ 

เพ่ือประกอบการแต่งต้ังให้ดํารงตําแหน่ง  นกัวิชาการเกษตรชํานาญการพิเศษ  ตําแหนง่เลขที ่258 
กองวิจัยและพฒันาการจัดการที่ดิน  กรมพัฒนาท่ีดิน 

 
เรื่อง  แนวทางการจัดการดินเปร้ียวจัดด้วยน้ําในเขตทํานาพ้ืนท่ีลุ่มภาคกลางเพ่ือประกอบการจัดทํา

แผนการใช้ที่ดินตําบล 
หลักการและเหตผุล 

ดินเปร้ียวจัดเป็นดินปัญหาทางการเกษตรที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ ลักษณะเป็นดินเหนียว ปฏิกิริยา
ดินเป็นกรดเล็กน้อยถึงเป็นกรดรุนแรงมาก ลักษณะเด่นของดินเปรี้ยวจัดจะพบกรดกํามะถันและสารจาโร
ไซต์ในช้ันดิน ช้ันจาโรไซต์จะมีปฏิกิริยาดินเป็นกรดรุนแรงมาก (pH < 4.0) ดินเปรี้ยวจัดท่ีมีค่าpH ตํ่าทํา
ให้ธาตุโลหะหนักท่ีสําคัญ คือ เหล็กและอะลูมินัมละลายออกมามากจนเป็นพิษต่อข้าว นอกจากนี้ยังเกิด
ปัญหาดินขาดฟอสฟอรัสเนื่องจากถูกเหล็กและอะลูมินัมตรึงไว้ให้อยู่ในรูปที่ไม่เป็นประโยชน์ ข้าวจึง
เจริญเติบโตไม่ดีและให้ผลผลิตตํ่า จากข้อมูลโดยกองสํารวจดินและวิจัยทรัพยากรดิน กรมพัฒนาท่ีดิน 
(2561) รายงานว่าพ้ืนท่ีดินเปรี้ยวจัดของประเทศไทยมีเนื้อท่ีรวมท้ังสิ้น 5,423,641 ไร่ ประกอบด้วย
กลุ่มชุดดินเปรี้ยวจัด ได้แก่ กลุ่มชุดดินที่ 2 , 9 , 10 , 11 และ 14 โดยแต่ละกลุ่มมีระดับความลึกของ
ช้ันจาโรไซต์แตกต่างกัน กรมพัฒนาที่ดินได้จําแนกกลุ่มชุดดินเปรี้ยวจัดตามระดับความลึกของช้ันจาโรไซต์ 
ดังนี้ 

1. ช้ันจาโรไซต์ในระดับต้ืน (50 เซนติเมตรจากผิวดิน) และได้รับผลกระทบจากความเค็ม 
ได้แก่ กลุ่มชุดดินที่ 9 

2. ช้ันจาโรไซต์ในระดับต้ืน (50 เซนติเมตรจากผิวดิน) ได้แก่ กลุ่มชุดดินท่ี 10 
3. ช้ันจาโรไซต์ในระดับลึกปานกลาง (50-100 เซนติเมตรจากผิวดิน) ได้แก่ กลุ่มชุดดินที่ 

11 และ 14 
4. ช้ันจาโรไซต์ในระดับลึก (100-150 เซนติเมตรจากผิวดิน) ได้แก่ กลุ่มชุดดินท่ี 2 

สําหรับเขตทํานาพ้ืนที่ลุ่มเป็นหนึ่งในเขตเกษตรกรรมตามแผนการใช้ท่ีดินตําบล ซ่ึงเป็นแผนการ
ปฏิรูปด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของชาติ ให้มีความสอดคล้องกับศักยภาพของพ้ืนท่ีตาม
หลักการพัฒนาอย่างย่ังยืน โดยกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ต้องจัดทําแผนให้แล้วเสร็จภายในปี 2566 
สําหรับเขตทํานาในพ้ืนท่ีลุ่มภาคกลางประกอบด้วยกลุ่มชุดดินที่ 2, 10 และ 11 ซ่ึงเป็นกลุ่มชุดดินเปรี้ยว
จัดจึงมักพบปัญหาข้าวเจริญเติบโตไม่ดีและให้ผลผลิตตํ่าหากไม่มีการจัดการ  การทํานาในพ้ืนท่ีลุ่มภาค
กลางจึงควรมีการจัดการดินเปรี้ยวจัดด้วยวิธีที่เหมาะสมกับศักยภาพของพ้ืนท่ี จึงขอเสนอแนวความคิดการ
ใช้น้ําจัดการดินเปรี้ยวจัดในเขตทํานาพ้ืนที่ลุ่มภาคกลางเพื่อใช้ประกอบการจัดทําแผนการใช้ท่ีดินตําบล ดังนี้ 

บทวิเคราะห์/ แนวความคิด/ ข้อเสนอ 

ดินเปร้ียวจัดในเขตทํานาพ้ืนที่ลุ่มภาคกลางประกอบด้วยกลุ่มชุดดินเปรี้ยวจัด ได้แก่ กลุ่มชุดดินที่ 
2, 10 และ 11 โดยแต่ละกลุ่มชุดดินมีระดับความลึกของช้ันจาโรไซต์แตกต่างกัน สําหรับสารจาโรไซต์มีสี
เหลืองฟางข้าวสามารถเกิดปฏิกิริยาไฮโดรไลซิสที่ทําให้เกิดกรดและเหล็ก (Fe3+) ปฏิกิริยาดินในช้ันจาโร
ไซต์จึงเป็นกรดรุนแรงมาก (pH < 4.0) การจัดทําแผนการใช้ท่ีดินตําบลในเขตทํานาพ้ืนท่ีลุ่มภาคกลางที่
เป็นดินเปรี้ยวจัดสามารถจัดการตามระดับความลึกของช้ันจาโรไซต์หรือกลุ่มชุดดินเปรี้ยวจัดได้ดังต่อไปนี้ 

  



1. การจัดการดินเปร้ียวจัดที่พบช้ันจาโรไซต์ในระดับต้ืน 

ในพ้ืนท่ีภาคกลางมีกลุ่มชุดดินเปรี้ยวจัดท่ีพบช้ันจาโรไซต์ในระดับต้ืน ภายในความลึก 50 
เซนติเมตร คือ กลุ่มชุดดินที่ 10 และบางพ้ืนท่ีของกลุ่มชุดดินที่ 11 ปฏิกิริยาดินเป็นกรดจัดมากถึงกรด
รุนแรงมาก (pH 4.0-4.5) เนื่องจากสารจาโรไซต์สามารถเกิดปฏิกิริยาไฮโดรไลซิสทําให้เกิดกรดและ 
Fe3+ ในรูปของ (Fe(OH)3 หรือ (FeOOH) ปฏิกิริยาดินจึงเป็นกรดรุนแรงมากทําให้เม่ือเริ่มขังน้ําอะลูมินัม
จะละลายออกมามากและเป็นพิษต่อข้าว การขังน้ําทําให้ดินอยู่ในสภาพรีดักชัน ปฏิกิริยา iron reduction 
จะเกิดขึ้นและทําให้ Fe2+ ละลายออกมามาก แม้ว่าปฏิกิริยานี้จะทําให้ค่าpH เพ่ิมขึ้น แต่เนื่องจากดินเป็น
กรดรุนแรงมาก ค่าpH จึงเพ่ิมขึ้นอย่างช้าๆ เหล็กและอะลูมินัมจะละลายออกมาอย่างต่อเนื่องและมี
ปริมาณมากจนทําให้ข้าวเกิดความเสียหาย นอกจากนี้ดินยังขาดฟอสฟอรัสเนื่องจากเหล็กและอะลูมินัมจะ
ตรึงฟอสฟอรัสไว้ให้อยู่ในรูปเหล็กฟอสเฟตและอะลูมินัมฟอสเฟตท่ีไม่เป็นประโยชน์ต่อพืช การจัดการกลุ่ม
ชุดดินท่ี 10 และบางพ้ืนที่ของกลุ่มชุดดินที่ 11 ที่มีช้ันจาโรไซต์ต้ืนสามารถใช้น้ําเพ่ือลดความเป็นกรด 
(H+) และ Fe3+ ได้ด้วยวิธีการแกล้งดิน  

การแกล้งดิน เป็นแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอ
ดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรในการแก้ปัญหาดินเปรี้ยวจัดท่ีเป็นกรดรุนแรงมากด้วยน้ํา วิธีการแกล้ง
ดินจะขังน้ําไว้ในพ้ืนท่ีเพ่ือให้เหล็กและอะลูมินัมละลายออกมา จากนั้นจึงระบายน้ําให้เหล็กและอะลูมินัม
รวมถึงสารพิษต่างๆออกไปจากพ้ืนที่ และทําให้ดินแห้งอีกครั้งเพ่ือให้สารไพไรต์ในดินเกิดปฏิกิริยา
ออกซิเดชันและเกิดกรด การทําให้เกิดกรดและล้างออกไปจากพื้นท่ีจะทําอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ดิน
ปลดปล่อยกรดออกมาให้มากท่ีสุดหรือแกล้งดินให้เปรี้ยวสุดขีด จากนั้นจึงใส่ปูนเพ่ือแก้ความเป็นกรดท่ี
เหลืออยู่ การระบายน้ําอาจทําให้ธาตุอาหารหายออกไปจากดิน การทํานาจึงต้องใส่ปุ๋ยเพ่ือให้ข้าว
เจริญเติบโตได้ดี การแกล้งดินยังใช้วิธีการควบคุมระดับน้ําใต้ดินให้อยู่เหนือช้ันดินเลนท่ีมีสารไพไรต์ เพ่ือ
ป้องกันไม่ให้สารไพไรต์เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน การแกล้งดินจึงเป็นวิธีการที่สมบูรณ์ท่ีสุดและใช้ได้ผลดีใน
พ้ืนท่ีท่ีดินเป็นกรดรุนแรงมาก และถูกปล่อยทิ้งร้างมาเป็นเวลานาน 

2. การจัดการดินเปร้ียวจัดที่พบช้ันจาโรไซต์ในระดับลึกปานกลาง และในระดับลึก 

พ้ืนที่ภาคกลางมีกลุ่มชุดดินเปรี้ยวจัดท่ีพบช้ันจาโรไซต์ในระดับลึกปานกลาง (ความลึก 5๐-
100 เซนติเมตรจากผิวดิน) คือ กลุ่มชุดดินที่ 11 เนื่องจากมีช้ันจาโรไซต์ในระดับต้ืนและลึก (50 และ 
100 เซนติเมตร) ปฏิกิริยาดินจึงมีพิสัยกว้างต้ังแต่เป็นกรดปานกลางถึงกรดรุนแรงมาก สําหรับกลุ่มชุดดิน
เปรี้ยวจัดท่ีพบช้ันจาโรไซต์ในระดับลึก (ความลึก 10๐-150 เซนติเมตรจากผิวดิน) คือ กลุ่มชุดดินท่ี ๒ 
พบว่าบางชุดดินมีปฏิกิริยาดินเป็นกรดจัดมากถึงกรดจัด (pH 4.5-5.5) ข้าวท่ีปลูกในกลุ่มชุดดินท่ี 11 
และ 2 จึงได้รับความเสียหายจากอะลูมินัมท่ีออกมามากหากดินมีค่าpH < 5.0 การเกิดปฏิกิริยา iron 
reduction จะทําให้เหล็กละลายออกมาและตรึงฟอสฟอรัสไว้ ทําให้ข้าวชะงักการเจริญเติบโต แตกกอ
น้อยและให้ผลผลิตตํ่า การจัดการดินเปรี้ยวจัดในกลุ่มชุดดินท่ี 11 และ 2 จึงพิจารณาจากค่าpH ของดิน
ท่ีทําให้อะลูมินัมเริ่มตกตะกอนคือค่าpH < 5.5 และใช้วิธีการจัดการด้วยน้ําดังนี้ 

2.1  การจัดการดินเปร้ียวจัดที่ช้ันจาโรไซต์ลึกปานกลางและลึก ดินท่ีมีค่าpH < 5.5 

เม่ือเริ่มมีการขังน้ําในดินเปรี้ยวจัดท่ีมีค่าpH < 5.5 อะลูมินัมจะละลายออกมาและจะ
ละลายออกมามากที่ค่าpH < 5.0 ซ่ึงทําให้รากอ่อนข้าวเกิดความเสียหายและกล้าข้าวตายได้ ความเป็น
กรดยังทําให้เม่ือมีการขังน้ําและเกิดปฏิกิริยา iron reduction เหล็กจะละลายออกมาและตรึงฟอสฟอรัส
ไว้ให้อยู่ในรูปท่ีไม่เป็นประโยชน์ การจัดการกลุ่มชุดดินที่ 11 และ 2 ท่ีมีค่าpH < 5.5 สามารถใช้น้ําเพ่ือ



ลดความเป็นกรด (H+) และ Fe3+ ได้ด้วยวิธีการขังน้ําและระบายน้ํา การขังน้ําจะทําให้อะลูมินัมและเหล็ก
ละลายออกมา อาจใช้เวลาประมาณ ๒-๓ สัปดาห์หรือมากกว่านั้น ปฏิกิริยา iron reduction จะทําให้ค่า
pH เพ่ิมขึ้น หากค่าpH > 5.5 อะลูมินัมจะเร่ิมตกตะกอน เม่ือปฏิกิริยาเริ่มเข้าสู่สมดุล เหล็กจะละลาย
ออกมาได้น้อยลง จึงระบายน้ําและสารพิษต่างๆ ออกไปจากพ้ืนที่ ทั้งนี้ควรทําคูระบายน้ําให้แยกออกจาก
คลองชลประทาน เพราะสารพิษอาจไหลปะปนเข้าไปรวมอยู่กับน้ําในคลองและแพร่กระจายไปยังแปลง
อ่ืนๆ ได้  

2.2 การจัดการดินเปรี้ยวจัดที่ช้ันจาโรไซต์ลึกปานกลางและลึก ดินท่ีมีค่าpH > 5.5 

การขังน้ําในดินท่ีมีค่าpH > ๕.5 อะลูมินัมจะเริ่มตกตะกอน การขังน้ํายังทําให้ดิน
เกิดปฏิกิริยา iron reduction เหล็กจะละลายออกมาและตรึงฟอสฟอรัสไว้ให้อยู่ในรูปท่ีไม่เป็นประโยชน์ 
แต่เนื่องจากกลุ่มชุดดินที่ 11 มีช้ันจาโรไซต์ลึกปานกลางจึงอาจมี Fe3+ และเม่ือเกิดปฏิกิริยา iron 
reduction จะทําให้ Fe2+ ละลายออกมาและตรึงฟอสฟอรัสไว้ การจัดการกลุ่มชุดดินที่ 11 ท่ีมีค่าpH > 
5.0 สามารถใช้น้ําเพ่ือลดความเป็นกรด (H+) และ Fe3+ ได้ด้วยวิธีการขังน้ําและระบายน้ํา การขังน้ําใน
ดินไว้ประมาณ ๕-๗ วันหรือมากกว่านั้น เพ่ือให้เหล็กละลายออกมา ปฏิกิริยา iron reduction จะทําให้
ค่าpH เพ่ิมขึ้น เม่ือเริ่มเข้าสู่สมดุลเหล็กจะละลายได้น้อยลง จึงระบายน้ําออกไปจากพื้นท่ี อย่างไรก็ตาม
หากดินมีค่าpH ใกล้เป็นกลาง เช่น กลุ่มชุดดินที่ 2 ท่ีมีค่าpH > 5.5 ซัลเฟตที่สะสมอยู่ในดินเปรี้ยวจัดจะ
เกิดปฏิกิริยาซัลเฟตรีดักชันทําให้ซัลเฟตเปลี่ยนรูปเป็นซัลไฟด์ (S2-) และเกิดเป็นก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์ท่ี
เป็นพิษต่อรากข้าว การขังน้ําจะทําให้ซัลเฟตละลายออกมา แล้วจึงระบายน้ําเพ่ือให้สารพิษต่างๆออกไป
จากพื้นท่ี 

3. การจัดการดินเปร้ียวจัดที่พบช้ันจาโรไซต์ในระดับต้ืน ระดับลึกปานกลางและระดับลึก 

กลุ่มชุดดินเปร้ียวจัดจะมีช้ันดินเลนท่ีมีไพไรต์ปะปนอยู่ในช้ันดิน ในช่วงฤดูแล้งไพไรต์ซ่ึงมี
เหล็กเป็นองค์ประกอบสามารถเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันทําให้เกิดกรดและจาโรไซต์เพ่ิมขึ้นได้ การป้องกัน
ไม่ให้ออกซิเจนทําปฏิกิริยากับไพไรต์ด้วยน้ํา สามารถทําได้โดยควบคุมระดับน้ําใต้ดินให้อยู่เหนือช้ันไพไรต์  

การจัดการดินเปรี้ยวจัดด้วยน้ําอาจยังมีกรดหลงเหลืออยู่ เนื่องจากปฏิกิริยา iron reduction 
สามารถผันกลับทําได้กรดและ Fe3+ ขึ้นมาอีก การใช้น้ําจึงควรบูรณาการร่วมกับวิธีอ่ืนๆ เพ่ือลดกรดที่อาจ
หลงเหลืออยู่ ได้แก่ 

1. การใส่ปูน 

การใส่ปูนเป็นวิธีปฏิบัติท่ีให้ผลดีในการจัดการดินเปรี้ยวจัด การใส่ปูนทําให้เกิดปฏิกิริยา
สะเทินระหว่างกรดกับเบสและทําให้ดินมีค่าpH เพ่ิมขึ้น ค่าpH ที่เหมาะสมต่อข้าวคือ 6.2 ซ่ึงค่าpH ใน
ระดับนี้จะทําให้ไม่เกิดพิษจากโลหะหนักต่างๆ รวมถึงเหล็กและอะลูมินัม กรมพัฒนาที่ดินได้แนะนําให้ใส่
ปูนในการจัดการดินเปรี้ยวจัดเพ่ือปลูกข้าวในภาคกลางตามกลุ่มชุดดินคือ กลุ่มชุดดินที่ 10, ๑๑ และ ๒ 
อัตรา 1.5, 1.0 และ 0.5 ตัน/ไร่ ตามลําดับ ร่วมกับปุ๋ยเคมี หรือแนะนําให้ใส่ในอัตราตามค่าความ
ต้องการปูน (lime requirement) ซ่ึงได้จากการวิเคราะห์ดิน ท้ังนี้หากมีการใช้น้ําจัดการดินเปรี้ยวจัดมา
ก่อนแล้ว อาจลดปริมาณปูนตามอัตราแนะนําลงได้ซ่ึงจะทําให้ต้นทุนการผลิตข้าวลดลงและช่วยให้
เกษตรกรลดการพ่ึงพาจากภาครัฐได้ 

 

 



๒. การใส่ปุ๋ยฟอสฟอรัส 

เหล็กและอะลูมินัมท่ีละลายออกมาจะตรึงฟอสฟอรัสให้อยู่ในรูปท่ีไม่เป็นประโยชน์ การ
ระบายน้ําหรือการชะล้างยังทําให้เหล็กฟอสเฟตและอะลูมินัมฟอสเฟตออกไปจากพ้ืนท่ี ดินจึงขาด
ฟอสฟอรัส การทํานาแบบขังน้ําจึงควรใส่ปุ๋ยฟอสฟอรัสเพ่ือช่วยให้ข้าวเจริญเติบโตได้ดี ทั้งนี้การตรึง
ฟอสฟอรัสอาจพบมากในดินท่ีมีช้ันจาโรไซต์ในระดับต้ืน เนื่องจากสารจาโรไซต์สามารถทําปฏิกิริยา
ไฮโดรไลซิสและเกิด Fe3+ เม่ือมีการขังน้ําและเกิดปฏิกิริยา iron reduction เหล็กจะละลายออกมามาก
และตรึงฟอสฟอรัสไว้ 

๓. การใส่ปุ๋ยไนโตรเจน 

กิจกรรมการย่อยสลายอินทรียวัตถุโดยจุลินทรีย์เกิดขึ้นได้น้อยมากในดินเปร้ียวจัดท่ีมีค่า
pH < ๕.๐ เนื่องจากเป็นสภาพที่ไม่เหมาะสมในการดํารงชีพของจุลินทรีย์ ดินเปรี้ยวจัดจึงมีไนโตรเจนตํ่า
และไม่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของพืช การปลูกข้าวในดินเปรี้ยวจัดจึงควรใส่ปุ๋ยไนโตรเจนเพ่ือช่วยให้
ข้าวเจริญเติบโตได้ดีและให้ผลผลิตเพ่ิมขึ้น 

๔. การบําบัดพิษของอะลูมินัมด้วยกรดอินทรีย์ 

ข้าวบางสายพันธ์ุสามารถปลดปล่อยกรดอินทรีย์ออกมาในส่วนไรโซสเฟียร์และทํา
ปฏิกิริยาคีเลชันกับอะลูมินัม รากข้าวจะดูดอะลูมินัมได้น้อยลง กลไกนี้จะเกิดขึ้นเม่ือรากข้าวมีความเครียด
จากอะลูมินัม สําหรับกรดอินทรีย์ท่ีรากข้าวปลดปล่อยออกมา ได้แก่ กรดซิตริกและกรดมาลิก การเติม
กรดอินทรีย์เหล่านี้จะช่วยบําบัดพิษจากอะลูมินัมได้ 

๕. การใส่อินทรียวัตถุ 

การใส่อินทรียวัตถุจะช่วยทําให้โครงสร้างของดินเปรี้ยวจัดซ่ึงส่วนใหญ่เป็นดินเหนียวมี
ความโปร่งร่วนซุยมากข้ึน นอกจากนี้ยังช่วยเพ่ิมไนโตรเจนให้กับดิน อย่างไรก็ตามในดินเปรี้ยวจัดที่มี Fe3+ 
และ H+ สูง การใส่อินทรียวัตถุจะทําให้ปฏิกิริยา iron reduction เกิดอย่างรุนแรง Fe๒+ จะละลาย
ออกมามากจนเป็นพิษต่อข้าว เนื่องจากปฏิกิริยา iron reduction เป็นปฏิกิริยาชีวเคมีท่ีเกิดขึ้นโดย
จุลินทรีย์และใช้อินทรียวัตถุเป็นแหล่งพลังงาน จึงไม่ควรใส่อินทรียวัตถุในดินเปรี้ยวจัดที่มีช้ันจาโรไซต์ใน
ระดับต้ืน เช่น กลุ่มชุดดินที่ 1๐ หรือบางพ้ืนท่ีของกลุ่มชุดดินท่ี 11 ท่ีดินเป็นกรดรุนแรงมาก มี Fe3+ สูง 
ส่วนดินเปรี้ยวจัดท่ีมีค่าpH ใกล้เป็นกลาง เช่น กลุ่มชุดดินที่ ๒ เม่ือมีการขังน้ําจะเกิดปฏิกิริยาซัลเฟตรีดัก
ชันที่ทําให้ได้ซัลไฟด์และเกิดก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์ซ่ึงทําให้รากข้าวเสียหายได้ การใส่อินทรียวัตถุในดินท่ีมี
การขังน้ํายังทําให้เกิดกระบวนการหมัก (fermentation) ท่ีทําให้ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เพ่ิมขึ้น รากข้าว
จึงขาดออกซิเจน อินทรียวัตถุท่ีใส่ในดินท่ีมีค่าpH ใกล้เป็นกลางจึงควรเป็นอินทรียวัตถุท่ีย่อยสลายสมบูรณ์
แล้ว หรือเติมจุลินทรีย์ท่ีช่วยเร่งกิจกรรมการย่อยสลายอินทรียวัตถุ เช่น สารเร่งซุปเปอร์พด.2 

จากบทวิเคราะห์ และปัญหาดังกล่าวพอสรุปข้อเสนอได้ดังนี้ 

การปลูกข้าวในดินเปร้ียวจัดมักพบปัญหาจากเหล็กและอะลูมินัมละลายออกมามากเกินไปทํา
ให้ข้าวเจริญเติบโตไม่ดี ต้นแคระแกร็น แตกกอน้อยและให้ผลผลิตตํ่า บางพ้ืนที่ข้าวได้รับความเสียหาย
มากและอาจตายได้ เหล็กและอะลูมินัมยังทําให้ฟอสฟอรัสอยู่ในรูปที่ไม่เป็นประโยชน์ ปัญหาดังกล่าวนี้พบ
มากในเขตทํานาพ้ืนที่ลุ่มภาคกลางซ่ึงส่วนใหญ่เป็นกลุ่มดินเปรี้ยวจัด ได้แก่กลุ่มชุดดินที่ 2, 10 และ 11 
โดยแต่ละกลุ่มชุดดินเปรี้ยวจัดมีปัญหามากน้อยแตกต่างกันไปตามระดับความลึกของช้ันจาโรไซต์และ
ปฏิกิริยาดิน เนื่องจากจาโรไซต์สามารถเกิดปฏิกิริยาไฮโดรไลซิสทําให้ได้กรดและ Fe3+ ดินในช้ันจาโรไซต์






