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ยุทธศาสตรก์รมพัฒนาทีด่ิน ในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๑ 
ปี ๒๕๕๕ – ๒๕๕๙ 

(ฉบับปรบัปรุง ณ วันที่ 18 มกราคม 2556) 
 

ส่วนที ่๑ สถานการณ์ทรพัยากรทีด่ิน 
"ทรัพยากรที่ดิน" เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญในการดํารงชีพของมนุษย์ ประเทศไทยเป็นประเทศ

เกษตรกรรมที่ต้องใช้ที่ดินเป็นปัจจัยหลัก ดังนั้น ปัญหาที่เกิดขึ้นในการใช้ประโยชน์ที่ดิน ได้แก่ การนําพ้ืนที่ 
ที่ไม่เหมาะสมต่อการเกษตรมาใช้ในการเกษตร และการใช้ประโยชน์จากที่ดินที่ไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ เป็นต้น 
ทําให้เกิดปัญหาความเสื่อมโทรมของดิน ซึ่งส่งผลกระทบทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อเกษตรกร ชุมชน และ
ประเทศชาติ  

๑.๑ สภาพการใช้ที่ดินของประเทศไทย  
จากข้อมูลของสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร การใช้ที่ดินเพื่อการเกษตรของประเทศไทย ปี 2553 

ดังตารางที่ 1 พบว่า เนื้อที่ประเทศไทย ๓๒๐.69 ล้านไร่ เป็นเนื้อที่ถือครองทางการเกษตร ๑52.33 ล้านไร่  
คิดเป็นร้อยละ 47.50 รองลงมาคือ เนื้อที่ ป่าไม้ ๑07.24 ล้านไร่ คิดเป็นร้อยละ 33.44 และเนื้อที่ 
นอกการเกษตร 61.12 ล้านไร่ คิดเป็นร้อยละ 19.06 

ในเนื้อที่ถือครองทางการเกษตร 152.33 ล้านไร่ พบว่า เป็นที่นา 71.88 ล้านไร่ ที่พืชไร่  
32.06 ล้านไร่ ที่ไม้ผลและไม้ยืนต้น 33.21 ล้านไร่ ที่สวนผัก ไม้ดอก และทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์รวม 2.49 ล้านไร่  
ที่ทําการเกษตรอื่นๆ 5.53 ล้านไร่ ที่รกร้าง 2.88 ล้านไร่ และที่อาศัย 4.28 ล้านไร่ 

 

ตารางที ่๑ การใชท้ีด่นิเพือ่การเกษตรของประเทศไทย ปี 2553 
 

ประเภทการใชท้ีด่ิน เนื้อที่  (ไร่) ร้อยละ 
เนื้อที่ถือครองทางการเกษตร 152,331,759 47.50 
          ที่นา 71,880,630 22.41 
          ที่พืชไร่ 32,063,772 10.00 
          ที่ไม้ผลและไม้ยืนต้น 33,206,841 10.35 
          ทีส่วนผักและไม้ดอก 1,514,441 0.47 
          ทีทุ่่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ 983,876 0.31 
          ทีร่กรา้ง 2,875,871 0.90 
          ทีท่ําการเกษตรอื่นๆ 5,530,118 1.72 
          ที่อาศยั 4,276,209 1.33 
เนื้อทีป่า่ไม ้ 107,241,030 33.44 
เนื้อทีน่อกการเกษตร 61,124,099 19.06 

รวมทั้งสิน้ 320,696,888 100.00 
  ที่มา :  การใช้ท่ีดินเพื่อการเกษตรของประเทศไทย ระดับประเทศ ภาค จังหวัด ปี 2553  

สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร 
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๑.๒ ปญัหาด้านทรพัยากรทีด่นิ 
ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรดิน เป็นปัญหาด้านทรัพยากรที่ดินที่สําคัญ ซึ่งมีสาเหตุทั้งที่เกิดจาก

ธรรมชาติและเกิดจากการใช้ที่ดินที่ไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ ตัวอย่างของปัญหา เช่น การเปิดหน้าดิน การไถ
พรวนดิน การปลูกพืชเชิงเดี่ยวโดยไม่มีพืชชั้นล่างที่ปกคลุมหน้าดิน ก่อให้เกิดการชะล้างพังทลายของดิน และดิน
ขาดอินทรียวัตถุ เป็นต้น และปัญหาที่เกิดจากสภาพธรรมชาติของดินร่วมกับการกระทําของมนุษย์ เช่น ดินเค็ม 
ดินเปรี้ยว ดินอินทรีย์ (พรุ) ดินทรายจัด และดินต้ืน  

๑.๒.๑ ดนิปญัหาของประเทศไทย 
ดินปัญหา หมายถึง ดินที่มีสมบัติไม่เหมาะสมหรือเหมาะสมน้อยสําหรับการเพาะปลูก 

ทางการเกษตร ถ้านําดินเหล่านี้มาใช้ประโยชน์จะไม่สามารถให้ผลผลิตหรือให้ผลผลิตตํ่า นอกจากนี้ยังรวมไปถึง
ที่ดินที่มีข้อจํากัดต่อการใช้ประโยชน์ ซึ่งเมื่อนําไปใช้แล้วจะเกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศอย่างรุนแรง  

ดินปัญหาหลักของประเทศไทย ประกอบด้วย ดินเค็ม ๑๔,๓๙๓,๔๖๙ ไร่ ดินทราย 
๑๒,๕๔๔,๒๙๓ ไร่ ดินต้ืน ๔๖,๐๙๐,๑๐๙ ไร่ ดินเปรี้ยวจัด ๖,๒๓๙,๓๖๑ ไร่ ดินอินทรีย์ ๒๖๐,๑๐๙ ไร่ และดินกรด 
๙๕,๔๑๐,๕๙๑ ไร่ เป็นต้น ดังตารางที่ 2 นอกจากนี้ ยังมีปัญหาพื้นที่สูงชันหรือพื้นที่ภูเขา ซึ่งมีข้อจํากัดในการ
นําไปใช้ประโยชน์มีเนื้อที่ ๙๖,๐๐๖,๙๘๔ ไร่ และปัญหาดินดานที่เกิดจากการใช้ที่ดินอย่างไม่เหมาะสม ที่พบ
กระจัดกระจายในพื้นที่ปลูกพืชไร่และพื้นที่ที่มีการไถพรวนด้วยเครื่องจักรกลขนาดใหญ่ 

 

ตารางที ่2 ดนิปญัหาของประเทศไทย (จําแนกตามลกัษณะและสมบตัดินิประจํากลุ่มชดุดิน) 
 

ดินที่มีปัญหา เนื้อที่ (ไร่)  
๑.ดินเค็ม ๑๔,๓๙๓,๔๖๙ 
          ดินเค็มชายทะเล ๒,๖๖๐,๙๘๓ 
          ดินเค็มในแผ่นดินหรือดินเค็มบกท่ีพบในภาคกลาง ๒๒๕,๖๐๒ 
          ดินเค็มในแผ่นดินหรือดินเค็มบกท่ีพบในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ๑๑,๕๐๖,๘๘๔ 
๒.ดินทรายจัด ๑๒,๕๔๔,๒๙๓ 
          ดินทรายในพื้นที่ลุ่ม ๓,๐๐๖,๘๒๕ 
          ดินทรายในพื้นที่ดอนที่ไม่มีชั้นดานอินทรีย์ ๙,๐๑๗,๘๙๘ 
          ดินทรายท่ีมีชั้นดานอินทรีย์ ๕๑๙,๕๗๐ 
๓.ดินตื้น ๔๖,๐๙๐,๑๐๙ 
          ดินตื้นในพื้นที่ลุ่มหรือพื้นที่น้ําขัง ๘,๘๘๑,๗๑๘ 
          ดินตื้นในพื้นที่ดอนถึงลูกรัง ก้อนกรวดหรือเศษหิน ๒๖,๑๓๓,๗๕๒ 
          ดินตื้นในพื้นที่ดอนถึงชั้นมาร์ล ๒,๐๙๖,๖๗๘ 
          ดินตื้นในพื้นที่ดอนถึงชั้นหินพื้น ๘,๙๗๗,๙๖๑ 
๔.ดินเปรี้ยวจัด ๖,๒๓๙,๓๖๑ 
          ดินเปรี้ยวจัดท่ีพบชั้นดินกรดกํามะถันในระดับต้ืน ๙๕๒,๑๕๔ 
          ดินเปรี้ยวจัดท่ีพบชั้นดินกรดกํามะถันในระดับลึกปานกลาง ๒,๕๑๙,๒๕๖ 
          ดินเปรี้ยวจัดท่ีพบชั้นดินกรดกํามะถันในระดับลึก ๒,๗๖๗,๙๑๑ 
๕.ดินอินทรีย์ ๒๖๐,๑๐๙ 
๖.ดินกรด ๙๕,๔๑๐,๕๙๑ 

ท่ีมา :  กลุ่มมาตรฐานการสํารวจจําแนกดนิและที่ดิน สํานักสํารวจดินและวางแผนการใช้ท่ีดิน  
กรมพัฒนาท่ีดิน 
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๑) ดินเค็ม  
ดินเค็ม หมายถึง ดินที่มีปริมาณเกลือที่ละลายอยู่ในสารละลายดินมากเกินไปจนมี

ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและผลิตผลของพืช เนื่องจากทําให้พืชเกิดอาการขาดน้ํา และมีการสะสมโซเดียม
ไอออนที่เป็นพิษในพืชมากเกินไป นอกจากนี้ยังทําให้เกิดความไม่สมดุลของธาตุอาหารพืชด้วย 

ในประเทศไทย มีดินที่ได้รับผลกระทบจากดินเค็ม ๑๔,๓๙๓,๔๖๙ ไร่ แบ่งตามสภาพพื้นที่ 
หรือแหล่งที่มาของเกลือได้ดังนี้ 

(๑) ดินเค็มชายฝั่งทะเล เป็นดินที่เกิดจากอิทธิพลของน้ําทะเลท่วมถึงในปัจจุบัน หรือ
เคยท่วมถึงมาก่อน ปัจจุบันยังมีเกลือที่ละลายน้ําได้อยู่มาก พบมากบริเวณชายฝั่งทะเลทั้งสองด้านของภาคใต้ 
ภาคกลาง และภาคตะวันออก พืชพรรณที่ขึ้นในบริเวณนี้เป็นไม้ชายเลนซึ่งทนเค็มได้ดี เช่น โกงกาง แสม ลําพู 
เป็นต้น มีเนื้อที่ประมาณ ๒,๖๖๐,๙๘๓ ไร่ 

(๒) ดินเค็มบกที่พบในภาคกลาง เป็นพื้นที่ที่เคยมีน้ําทะเลท่วมถึงมาก่อน ปัจจุบัน 
น้ําทะเลไม่ท่วมถึงแล้ว ส่วนใหญ่หน้าดินจะแข็งและพบชั้นดินเลนของตะกอนน้ําทะเล ในช่วงความลึก ๕๐ – ๑๕๐ 
เซนติเมตร จากผิวดินหรือพบคราบเกลือมากบริเวณผิวดิน ที่อาจเกิดจากการใช้ที่ดินอย่างไม่เหมาะสม เช่น การนํา
น้ําใต้ดินหรือการชลประทานที่มีความเค็มมาใช้ในการเกษตร มีเนื้อที่ประมาณ ๒๒๕,๖๐๒ ไร่ 

(๓) ดินเค็มบกที่พบในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เป็นดินที่มีการสะสมเกลือจากการ
ละลายของหินเกลือหรือจากระดับน้ําใต้ดินที่มีเกลือละลายน้ําอยู่มาก ทําให้พบชั้นสะสมเกลือมาก หรือพบคราบ
เกลือที่ผิวดินมาก มีเนื้อที่ประมาณ ๑๑,๕๐๖,๘๘๔ ไร่  

๒) ดินทรายจัด  
ดินทรายจัด หมายถึง ดินที่มีเนื้อดินบนเป็นดินทราย หรือดินทรายปนร่วน มีอนุภาคขนาด

ทรายเป็นองค์ประกอบมากกว่าร้อยละ ๘๕ มีความหนามากกว่า ๕๐ เซนติเมตร ดินมีการระบายน้ําดีจนถึง 
ดีเกินไป ไม่อุ้มน้ํา ทําให้ดินเก็บน้ําไว้ไม่อยู่ และเกิดการกร่อนได้ง่าย มักเกิดจากวัตถุต้นกําเนิดดินที่เป็นตะกอน 
เนื้อหยาบ หรือตะกอนทรายชายฝั่งทะเล  

ดินทรายพบได้ทั้งในพื้นที่ลุ่มและพื้นที่ดอน กระจัดกระจายทั่วไปในทุกภาคของประเทศ 
มีเนื้อที่ประมาณ ๑๒,๕๔๔,๒๙๓ ไร่ โดยพบว่ามีดินทรายในพื้นที่ดอนที่มีช้ันดานอินทรีย์ ภายใน 100 เซนติเมตร 
จากผิวดิน เนื้อที่ 519,570 ไร่ พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็น 

- ดินทรายในพื้นที่ดอน พบตามบริเวณหาดทราย สันทรายชายทะเล หรือบริเวณพื้นที่
ลาดถึงที่ลาดเชิงเขา เนื้อดินเป็นทรายตลอด มีการระบายน้ําดีมากจนถึงดีมากเกินไป ดินไม่อุ้มน้ํา และเกิดการ 
ชะล้างพังทลายได้ง่าย เนื่องจากอนุภาคดินมีการเกาะตัวกันน้อยมาก ส่วนใหญ่ใช้ปลูกพืชไร่ เช่น มันสําปะหลัง 
สับปะรด มีเนื้อที่ประมาณ ๙,๐๑๗,๘๙๘ ไร่ 

- ดินทรายในพื้นที่ลุ่ม มักพบตามที่ลุ่มระหว่างสันหาด หรือเนินทรายชายฝั่งทะเล หรือ
บริเวณที่ราบที่อยู่ใกล้ภูเขาหินทราย ดินมีการระบายน้ําเลวหรือค่อนข้างเลว ทําให้ดินแฉะหรือมีน้ําขังเป็นระยะเวลา
สั้นๆ ได้ หลังจากที่มีฝนตกหนัก บางแห่งใช้ทํานา บางแห่งใช้ปลูกพืชไร่ เช่น อ้อย และปอ บางแห่งเป็นที่ทิ้งร้าง
หรือเป็นทุ่งหญ้าธรรมชาติ มีเนื้อที่ประมาณ ๓,๐๐๖,๘๒๕ ไร่ 

๓) ดินตื้น  
ดินต้ืน หมายถึง ดินที่มีช้ันลูกรัง ก้อนกรวด เศษหิน ปะปนอยู่ในเนื้อดิน หรือมีช้ันหินปูน

มาร์ล หรือพบชั้นหินพื้น อยู่ต้ืนกว่า ๕๐ เซนติเมตรจากผิวดิน เนื้อดินจะมีปริมาณช้ินส่วนหยาบ กรวดหรือลูกรังปน
อยู่มากกว่าร้อยละ ๓๕ ทําให้มีปริมาตรของดินน้อย ดินจึงอุ้มน้ําได้น้อย มักขาดแคลนน้ําในฤดูฝนทิ้งช่วง ส่งผลให้พืช
ไม่สามารถเจริญเติบโตได้ดี และให้ผลผลิตตํ่า  
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การเกิดดินต้ืน เกิดมาจากวัตถุกําเนิดดิน เช่น หินดินดานเชิงเขา หรือเศษหินเชิงเขา ที่ส่วน
ใหญ่เป็นพวกหินตะกอนเนื้อหยาบ คือ หินทราย หินกรวดมน แตกกระจัดกระจายร่วงหล่นออกมาทับถมเกะกะ 
อยู่บริเวณเชิงเขา หรือเป็นผลจากกระบวนการทางดินที่ทําให้เกิดการสะสมปูนมาร์ลหรือศิลาแลงในดิน มีเนื้อที่
ประมาณ ๔๖,๐๙๐,๑๐๙ ไร่  

๔) ดินเปรี้ยวจัด  
ดินเปรี้ยวจัด หมายถึง ดินที่มีสภาพความเป็นกรดสูงมาก เนื่องจากอาจจะมี กําลังมี หรือมี

กรดกํามะถันเกิดขึ้นในดิน ทําให้ดินนั้นเป็นกรดจัดมากหรือเป็นกรดรุนแรงมาก ส่งผลกระทบต่อการปลูกพืช  
พบในบริเวณที ่ราบลุ ่มชายฝั ่งทะเลหรือมีน้ํากร่อยท่วมถึงในอดีต ประกอบด้วย พื้นที ่ดินเปรี ้ยวจัดของ 
ภาคกลางตอนใต้ ภาคใต้ และภาคตะวันออก  

ประเทศไทยมีเนื้อที่ดินเปรี้ยวจัดประมาณ ๖,๒๓๙,๓๖๑ ไร่ ซึ่งการเกิดดินเปรี้ยวจัด  
เป็นผลสืบเนื่องมาจากกระบวนการกําเนิดของดิน ซึ่งเกี่ยวข้องกับตะกอนน้ําทะเลหรือตะกอนน้ํากร่อย ทําให้เกิด
การสะสมสารประกอบกํามะถันขึ้นในดิน ซึ่งเมื่อดินแห้งสารประกอบกํามะถันเหล่านี้จะแปรสภาพ ทําให้เกิดกรด
กํามะถันขึ้นในดิน ทําให้ดินเป็นกรดสูงมากจนมีผลกระทบต่อพืชที่ปลูก โดยท่ัวไปจะมีค่าความเป็นกรดเป็นด่าง 
หรือพีเอช (pH) ตํ่ากว่า ๔.๐ และมักจะพบจุดประสีเหลืองฟางข้าวของสารจาโรไซต์ (jarosite) ในชั้นดินล่าง 

๕) ดินอินทรีย์  
ดินอินทรีย์ หรือที่เรียกกันโดยทั่วไปว่า “ดินพรุ” หมายถึง ดินที่เกิดจากการสะสมเศษซาก

อินทรีย์ที่ เกิดจากการสลายตัวเน่าเป่ือยของพืชพรรณไม้ตามธรรมชาติที่ขึ้นอยู่ในแอ่งที่ลุ่มตํ่ามีน้ําแช่ขัง 
เป็นเวลานานจนเกิดการสะสมเป็นชั้นดินอินทรีย์ที่หนากว่า ๔๐ เซนติเมตร 

ดินอินทรีย์ที่พบในประเทศไทยมีเนื้อที่ประมาณ ๒๖๐,๑๐๙ ไร่ ส่วนใหญ่มักจะเกี่ยวข้อง
กับพ้ืนที่ที่เกิดกระบวนการเปลี่ยนแปลงบริเวณชายฝั่งทะเลที่เคยมีน้ําขึ้นลงท่วมถึง จนเกิดเป็นแอ่งตํ่าปิดที่น้ําทะเล
ไม่สามารถเข้าถึงได้อีก เนื่องจากมีสันทรายปิดก้ันไว้ ต่อมานานวันเข้าน้ําทะเลที่แช่ขังอยู่จึงค่อยๆ จืดลง และมีพืช
พวกหญ้าหรือกกงอกขึ้นมา เมื่อพืชเหล่านี้ตายทับถมกันจนพื้นที่ตื้นเขินขึ้น ต้นไม้เล็กใหญ่จึงขึ้นมาแทนที่ เกิดเป็น
ป่าชนิดที่เรียกว่า “ป่าพรุ” สภาพพืชพรรณธรรมชาติ ได้แก่ เสม็ด กก และกระจูด เป็นต้น ต่อมาต้นไม้ใหญ่น้อย 
ล้มตายลงตามอายุ ทับถมลงในแอ่งน้ําขังที่อัตราการย่อยสลายของเศษซากพืชเกิดขึ้นได้อย่างช้าๆ จึงเกิดการ 
ทับถมอินทรียสาร เกิดเป็นชั้นดินอินทรีย์ที่หนาขึ้นเรื่อยๆ พบในบริเวณที่ลุ่มน้ําชายฝั่งทะเลของภาคใต้ และ 
ภาคตะวันออก  

๖) ดินกรด  
ดินที่เป็นกรด จะมีค่าความเป็นกรดเป็นด่าง หรือค่าพีเอช (pH) ตํ่ากว่า ๗ แต่ระดับความ

เป็นกรดที่มีปัญหาต่อการเพาะปลูกพืช และการเสื่อมโทรมของสภาวะแวดล้อมทางดินจะเกิดอย่างรุนแรง เมื่อค่า
ความเป็นกรดเป็นด่างของดินตํ่ากว่า ๕.๕ ดังนั้น ในทางวิชาการ ปัญหาดินกรดจึงนิยามว่าเป็นดินที่มีค่าความเป็น
กรดเป็นด่าง หรือค่าพีเอช (pH) ตํ่ากว่า ๕.๕ และเพื่อความชัดเจนในการจัดการแก้ไข จึงนิยมแยกดินกรดออกจาก
ดินเปรี้ยวจัด ซึ่งมีสาเหตุการเกิดกรดในดินแตกต่างกัน 

ดินกรดพบกระจัดกระจายทั่วไปทุกภาคของประเทศ มีเนื้อที่ ๙๕,๔๑๐,๕๙๑ ไร่ และยัง
พบว่า ดินอื่นๆ มีแนวโน้มจะเป็นกรดรุนแรงเพิ่มมากขึ้นตามการใช้ประโยชน์ที่ดิน ดินกรดประเภทนี้ เกิดจาก
สาเหตุหลายประการ ได้แก่ เกิดการชะละลายธาตุที่เป็นด่างออกไปจากดิน ทั้งจากน้ําฝนและน้ําท่า การใช้ปุ๋ยเคมี
ไม่ถูกต้อง พืชที่ปลูกดูดเอาธาตุที่เป็นด่างออกไปแล้วปลดปล่อยกรดลงไปแทนที่ การใช้สารเคมีต่างๆ ที่มีกํามะถัน
เป็นองค์ประกอบ และอีกสาเหตุก็คือ ความเป็นกรดที่มาจากอากาศในแหล่งใกล้เคียงกับโรงงานอุตสาหกรรมที่ใช้
ถ่านหิน หรือน้ํามันเตาเป็นเชื้อเพลิงอยู่หนาแน่น  
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นอกจากนี้ ยังมีปัญหาดินที่สําคัญอื่นๆ ที่เกิดจากการใช้ที่ดินอย่างไม่เหมาะสม ได้แก่  
ดินดาน 
ช้ันดินดาน หรือ ดินดาน (Hardpan) หมายถึง ช้ันดินที่อัดตัวกันแน่นทึบหรือชั้นที่มีสารเชื่อม

อนุภาคของดินมาจับตัวกันแน่นทึบและแข็ง จนเป็นอุปสรรคต่อการชอนไชของรากพืช การไหลซึมของน้ําและ
อากาศ  

ดินดานของประเทศไทยมีเนื้อที่ทั้งหมด ๒๗,๒๘๐,๑๓๐ ไร่ คิดเป็นร้อยละ ๘.๕ ของพื้นที่
ประเทศไทย โดยเกิดจากหลายสาเหตุด้วยกัน เช่น การใช้ประโยชน์ที่ดินโดยเฉพาะการปลูกพืชไร่ เช่น อ้อย 
ข้าวโพด มันสําปะหลัง การเขตกรรมที่ผิดวิธี เช่น การไถพรวนบ่อยครั้งและไม่ถูกวิธี การไถพรวนที่ระดับความลึก
เดียวกันนานหลายๆ ปี ซึ่งทําให้เกิดผลระทบต่อการเจริญเติบโตของพืช  

ดินปนเปื้อน  
ดินปนเปื้อน หมายถึง การที่สารเป็นพิษในรูปต่างๆ ถูกผสมลงในดินธรรมชาติ การปนเปื้อนนี้

อาจเกิดจากความต้ังใจหรือไม่ต้ังใจ หรือเกิดจากธรรมชาติ แต่ทําให้ดินนั้นเกิดความเสื่อมโทรม มีปัญหาต่อการใช้
ประโยชน์ทางการเกษตร หรือมีผลกระทบต่อความปลอดภัยของมนุษย์และสัตว์ หรือต้องการปรับปรุงที่ดินนั้น 
ให้คืนสู่สภาพเดิม 

สาเหตุการปนเปื้อนอาจเกิดตามธรรมชาติจากวัตถุต้นกําเนิด หรือเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ 
ได้แก่ การทําเหมือแร่ การถลุงแร่และเถ้าลอย เป็นต้น การใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีทางการเกษตรที่มีสิ่งปนเปื้อนที่
เป็นโลหะหนักธาตุต่างๆ การใช้น้ําเสียในระบบชลประทาน การใช้กากตะกอนน้ําเสีย และการใช้ปุ๋ยคอกที่ได้จาก
มูลสัตว์ที่กินอาหารที่มีวัตถุเจือปน ซึ่งผลิตผลทางการเกษตรที่ปลูกในดินปนเปื้อน หรือการดื่มน้ําที่เจือปนด้วย
โลหะหนัก เช่น แร่ทองแดง ตะกั่ว แคดเมียม และสังกะสี เมื่อบริโภคเข้าไปจะทําให้เกิดโรคที่สําคัญ ได้แก่โรคอิไต-
อิไต โรคไข้ดําหรือมะเร็งผิวหนังจากพิษสารหนูเรื้อรัง โรคที่เกิดจากความเป็นพิษของตะกั่ว เป็นต้น 

๑.๒.๒ การชะล้างพงัทลายของดนิ 
การชะล้างพังทลายของดิน คือ กระบวนการหรือการกระทําที่ทําให้เกิดการสูญเสียหน้าดิน

ช้ันบน โดยตัวการต่างๆ รวมทั้งการตกกระทบของเม็ดฝน การไหลของน้ําผ่าหน้าดิน แรงลม และแรงโน้มถ่วง 
ของโลก ซึ่งสามารถแบ่งออกได้เป็น ๒ ประเภทใหญ่ๆ คือ  

๑) การชะล้างพังทลายของดินตามธรรมชาติ ซึ่งเกิดการกระทําของน้ําและลม และแรง
ดึงดูดของโลก ส่งผลให้เกิดการชะล้างพังทลายของดินทีละเล็กทีละน้อย ซึ่งผลของการชะล้างพังทลายของดิน 
ตามธรรมชาติ จะไม่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อทรัพยากรดินมากนัก ยกเว้นมีปรากฏการณ์ธรรมชาติที่รุนแรง  

๒) การชะล้างพังทลายของดินที่มีตัวเร่งเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย ตัวเร่งที่สําคัญที่สุดก็คือมนุษย์
นั่นเอง โดยมนุษย์จะทําการเปลี่ยนแปลงระบบธรรมชาติของพื้นที่ ด้วยการใช้ที่ดินและอื่นๆ ที่มนุษย์มีส่วนร่วม 
การชะล้างพังทลายของดินที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ มักจะเกิดขึ้นรุนแรงและเกิดผลเสียหายทางเศรษฐกิจ  

นอกจากปัจจัยพ้ืนฐานแล้ว ปัจจัยที่เร่งก่อให้เกิดความรุนแรงมากยิ่งขึ้นก็คือ ปริมาณฝน 
ที่ตกมากและรุนแรงผิดปกติ การบุกรุกทําลายป่าเพื่อทําไร่เลื่อนลอย การก่อสร้างต่างๆ และการตัดถนน รวมถึง 
การไถพรวนพื้นที่ตามแนวขึ้นลงของความลาดชัน และการเลี้ยงสัตว์บนภูเขา เป็นต้น 

ประเทศไทยมีพ้ืนที่การชะล้างพังทลาย ๑๐๘ ล้านไร่ โดยตัวการที่สําคัญที่ทําให้เกิดการ 
ชะล้างพังทลายของดินก็คือฝนหรือน้ําไหลบ่า การพังทลายโดยลมในประเทศไทยมีน้อยมาก การชะล้างพังทลาย
ของดินภายใต้กระบวนการของการชะล้างโดยน้ําฝนนั้น นับว่าเป็นตัวการเริ่มเมื่อเม็ดฝนตกกระแทกผิวดิน ทําให้
ดินแตกตัว ขณะที่ฝนตกลงมาส่วนหนึ่งจะซาบซึมลงสู่ดินจนอิ่มตัวด้วยน้ํา จนไม่สามารถซึมได้อีกต่อไป ก็จะเกิดน้ํา
ไหลบ่าบนผิวดิน พร้อมกับพัดพาวัตถุจากดินไปโดยแรงของน้ํา กระบวนการที่เกิดขึ้นนี้จะมีปัจจัยเข้ามาเกี่ยวข้อง
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ด้วยหลายประการ ปัจจัยหลักที่สําคัญคือ ธรรมชาติของดิน ความลาดชันของพื้นที่ ลักษณะลมฟ้าอากาศ และปริมาณ
ฝนรวมทั้งชนิดพืชที่ปกคลุมดิน  

ผลเสียหายที่เกิดจากการชะล้างพังทลายของดิน คือ ดินเสื่อมโทรมที่เกิดขึ้นจากการชะล้าง
พังทลายของดิน ได้ส่งผลกระทบต่อดินที่ใช้ทําการเกษตร ทําให้ความอุดมสมบูรณ์ของดินลดลง ปรากฏการณ์ 
ที่พบเห็นอยู่ทั่วไป คือ สูญเสียดินจากพื้นที่ทําให้ลดเนื้อที่เพาะปลูก สูญเสียธาตุอาหารพืชและอินทรียวัตถุในดิน  
ทําให้การปฏิบัติการต่างๆ ในไร่นานั้นลําบากย่ิงขึ้น เช่น ต้องกลบร่องน้ําปรับพ้ืนที่เพาะปลูกใหม่ โครงสร้างของดิน 
ถูกทําลาย ดินเก็บกักน้ําไว้ให้พืชได้ใช้น้อยลง ผลผลิตพืชลดลง ทําให้เกษตรกรมีรายได้ลดลง การชะล้างพังทลาย
ของดินมีผลให้เกิดการตกตะกอนในลําน้ําและอ่างเก็บน้ํา และพื้นที่ลุ่มน้ําในภาคต่างๆ มีปริมาณตะกอนดินที่ถูก
พัดพามาทับถมเป็นจํานวนมาก ทําให้เกิดการต้ืนเขินเป็นอุปสรรคต่อการสัญจรทางน้ํา ต้องใช้ค่าใช้จ่ายในการขุด
ลอกเป็นเงินจํานวนมาก และการตื้นเขินของแม่น้ําสายใหญ่ที่สําคัญ เช่น ปิง วัง ยม น่าน และป่าสัก ล้วนเป็นผล
มาจากการชะล้างพังทลายของดิน 

แนวทางการจัดการ – กระบวนการเกิดการชะล้างพังทลายของดินนั้น มีอยู่ ๒ ขั้นตอน คือ 
ขั้นตอนที่ ๑ การแตกตัวของดินหรือเม็ดดินโดยแรงกระแทกของฝน ขั้นตอนที่ ๒ การพัดพาตะกอนดิน ธาตุอาหาร
พืชในดิน อินทรียวัตถุและอื่นๆ ลงไปสู่ที่ตํ่าโดยน้ําไหลบ่า ดังนั้น เมื่อทราบถึงขั้นตอนของกระบวนการเกิด 
การชะล้างพังทลายของดินแล้ว การอนุรักษ์ดินและน้ํา จะยึดหลักการอยู่ ๔ ประการดังนี้ 

๑) การปกคลุมดิน เพื่อป้องกันดินไม่ให้ถูกปะทะจากเม็ดฝนที่ตกกระทบและแรงลม การ
ปลูกพืช การคลุมดินหรือการปกคลุมดินด้วยเศษพืชในไร่นา หรือใช้วัสดุคลุมดินชนิดอ่ืนๆ นอกจากจะป้องกันการ
ตกกระทบของเม็ดฝนและแรงลมโดยตรงแล้ว ยังช่วยรักษาความช้ืนในดิน และทําให้สมบัติทางกายภาพของดินดี
ขึ้นด้วย นอกจากนี้เมื่อเศษพืชเน่าเปื่อยสลายตัวแล้วก็จะให้อินทรียวัตถุและธาตุอาหารพืชกลับลงไปในดิน เป็นการ
เพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดินอีกด้วย 

๒) การลดความเร็วและความรุนแรงของน้ําที่ไหลบ่า และลมที่พัดผ่านผิวดิน เมื่อน้ําที่ไหล
บ่าและลมที่พัดผ่านผิวดินมีความเร็วและความรุนแรงลดลง ก็จะลดความรุนแรงการกัดเซาะ และการพัดพาอนุภาค
ดิน นอกจากนี้ก็จะมีเวลาที่จะให้น้ําแทรกซึมลงไปในดินมากขึ้น การลดความเร็วและความรุนแรงของลมและน้ํา  
เช่น การสร้างคันดินกั้นน้ํา การปลูกพืชเป็นแถบ การไถพรวนขวางความลาดเท การปลูกพืชเป็นแนวป้องกันลม 
เป็นต้น 

๓) การทําทางระบายน้ํา เพื่อป้องกันไม่ให้น้ําที่ไหลบ่ามารวมตัวกันมากๆ เป็นการลดความ
รุนแรงของการกัดเซาะและการพัดพาของน้ํา และน้ําที่ไหลมาสู่ทางระบายน้ํานี้ สามารถจะเบนให้ไหลลงสู่แหล่ง
เก็บกักน้ําในไร่นา เพื่อนําไปใช้ประโยชน์อ่ืนๆ ต่อไปได้อีก 

๔) การปรับปรุงโครงสร้างดินให้ทนต่อการถูกชะล้างพังทลายและให้ซึมซับน้ําได้ดีขึ้น เช่น 
การเพิ่มอินทรียวัตถุในดินเพื่อให้ดินร่วนซุยและเม็ดดินเกาะกันมีความคงทนมากขึ้น ปัจจุบันมีการผลิตสารเคมี 
ในการปรับปรุงโครงสร้างดิน ซึ่งเมื่อฉีดลงไปคลุกเคล้ากับดินแล้ว จะทําให้ดินรวมตัวกันเป็นเม็ดเล็กๆ และเกาะกัน
แน่น มีช่องว่างระหว่างเม็ดดินให้น้ํา และอากาศซึมผ่านได้ดี ปัจจุบันมีการนําวิธีการนี้ไปใช้หลายประเทศ เช่น 
อียิปต์ สาธารณรัฐประชาชนจีน อินโดนีเซีย และหลายประเทศในทวีปอเมริกาใต้ แต่ก็ยังไม่เป็นที่แพร่หลาย 
เพราะราคาค่อนข้างแพง สารที่ใช้มากคือ บิทุเมน (Bitumen) ซึ่งเป็นผลพลอยได้จากโรงกลั่นน้ํามันและ 
โพลีอะคลิลาไมด์ (Polyacrylamide) 
 
 
 




